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Poeticka snidané

Tak, jak rano za¢neme, zpravidla vnimame i cely den.
Proto se doporucuje dobre posnidat a v poklidu i pohodé
si uzit prvni okamziky dne.

Svézi sny v letni loznici

Nikde jinde v domeé neni pro pocit komfortu a spravny
odpocinek tak dlilezité zarizeni interiéru jako

v loznici.

Stylovy navrat k prirodé

Abychom se v interiéru cftili co nejprijemnéji, neméli
bychom zcela prehlizet aktudlni trendy. Letosni léto hlasa
névrat k prirodé a kofentim.

Vrelé srdce domova

Milovniky romantického stylu a tradic jisté oslovi kuchyné
vonici létem, venkovem a solidnosti. Zkratka tradicnf
kuchyné, jez maji svého nezaménitelného ducha.

Dvoukfridla vrata 36

klasika v modernim
provedeni

TRIDO Evo

pro rekonstrukce
bez bourani

TRIDO Style
standardni sekeni

TRIDO Easy

cenové vyhodnd
sekeni vrata

Trendy pro nejmensi

Romantika, nevinnost, hravost a pocit bezpeci. To jsou
trendy, které momentélné oviiviiuji nejen navrhovani,
ale i celkovou barevnost détskych pokojicku.

vrata na miru

E-mail: obchod@trido.cz | Tel.: (+420) 800 800 8/4 | www.trido.cz
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Usinaci kamaradi

Heboucké a prifemné polstarky, které budou détem
délat spole¢nost po celou noc. Jsou velmi mékke,
takze netlaci, kdyz se na né drobecek ve

spanku prekull

Léto na talifi
UZiite si pfilemné a pohodoveé chvile letni dovolenés
elegantnim stolnim nadobim

Posezeni na terase

Spolecenskeé akce, grilovani, posezeni's prételi,
opalovani nebo prosté jen odpodinek — to véechno
mame spojené s létem a venkovnim posezenim.

Tajemna zahrada

V [été travime spoustu ¢asu na zahradé. Nejenom

ve dne, ale i za prodlouzenych romantickych vecert

a teplych noci si doprejeme luxus venkovnino posezen.

Méstské zahradniceni

Mit viastni zahradku a moznost vypestovat si Cerstve
bylinky, vonavou zeleninu a sladké jahody je sen
mnoha z nés.
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64
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68
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Origindlni jahodové dzemy
Sladounkeé, vonave a neskutecné dobré jsou jahody.
Je ¢as nacpat je také do sklenic abychom si jich mohli
uzivat na podzim i v zime.

Chléb je dar

A proto se k nému chovame s respektem. V poslednich
dnech jsme se naucili, ze dobry a voriavy chléb mizeme
upéct i sami doma.

Domaci kvaskovy chléb
Kdyz domov voni chlebem, kazdému je hned jasné, ze
tady ziji dobri lidé

Trouba pod parou

Parni trouba je idedini volbou pro zdravé vareni, které
zvyrazni pfirozenou chut potravin. Wsledky jsou totiz
nejenom zdravé, ale i chutné a stavnaté

Obklady s vlastnim nazorem
Mamé jsou snahy o riizné inovace, keramika
koupelnam prosté slusf a svedci. A navic, obklady
i dlazby disponuii takovou trvanlivostf jako
méaloktery jiny materidl.

céerven/Cervenec 3
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Pozdni jaro preje kazdému, kdo rad travi volny ¢as na zahradé, balkonu, terase,
prosté kdekoli venku na ¢erstvém vzduchu. Nékdo tam nahote se kone¢né umoudiil
a zahnal ledové muze do pefin, pocasi je piijemné svézi a slunicko jesté nepiedvadi
svoji moc v plné sile. Ti §t’astnéjsi z nés vyrazi zvelebovat chaty, chalupy a zahradky
i terasy a ostatni budou alesponi okupovat balkony a méstské parky. At’ uz patiite
do té ¢i oné skupiny, shodneme se — nastupujici 1éto nas nendpadné, ale jisté piiméje
k névratu ke kofenim a piirodé. Mame pottebu své piibytky, stalé i docasné, zapl-
nit kvétinami a zvelebit si je, kdyZ uz ne kompletné, tak alespon dopliiky. Chceme
si uzivat bozsky klid a misto mezi panelaky se prochazet lesem, a kone¢né se zhlu-
boka se nadechnout svéziho vzduchu bez bezpeénostniho filtru ¢i rousky. Chceme
mhoutit o¢i do slunce nezastinéného smogovym oparem. Zaposlouchat se do eufonie
venkova, kdy kohouti kokrhani piektikuje jekot cirkularky. A protoZe na dovolenou
i prazdniny si jesté chvili pockame, doptejme si alespoit malé zZivotni radosti — ne-
délni snidani v traveé, ¢erstvé upeceny chléb s maslem, nebo ruce umazané od hliny.
Povinnosti i starosti nechme na tu chvili zaviené za dvefmi svych byt a domu bytu.

At’ uz se rypete v zdhoncich anebo se jenom opalujete ¢i blouméate po néplavce,
preji vam krasny den, tyden i léto!

Jana Sulcova Spatzova
séfredaktorka
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Plzen - Design studio

Plaska 78,1 03 434 432
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info@d
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Revnice - Bening studio
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beningEbening.cz
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Tel: +420 545 5727 553

E-mail; mlo&symensky.cz

ondrej@vanacek-intenar.cz
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Plzen - interiéry Arfo
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info@ballerinakuchyne.com

Ballerina Kiichen nabizi dlouhodobou spolupraci solidnim a zabéhnutym studiim.
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Bezvodé pisoary EcoStep

Udrzba
20 sekund denné

Nezapacha Set#i vodu

Udrzba je ¢as. Cas jsou penize

Vedeéli jste, ze zapach z klasickych pisoaru
Jje tvoren hlavné diky moci, usazené

v zahybech pisoaru? Tyto zahyby nelze
dukladné vycistit. Naopak u bezvodych
pisoaru EcoStep staci na udrzbu 20
sekund denné - jen pisoar postrikate
biologickym prostredkem a setrete. Nedrzi
se na ném kapky ani vodni kamen.

S bezvodymi pisoary EcoStep setrite nejen
vodu, ale i Cas.

&

ecostep-

HYGIENE & FACILITY

ZACHRANTE

STATISICE LITRU

VODY ROCNE

S BEZVODYMI
PISOARY ECOSTEP

Nedostatek vody je stale palcivejsi problem

- a pritom tisice litrt vody zbyte¢né utikaji

ve firmach, obchodnich centrech a restauracich.

Zacnéte Setrit vodu i vy. Je to jednoducha

cesta ke snizeni nakladu.

Setfete 1.5 | s kazdym pouzitim

Na jedno splachnuti pisoaru potrebujete

1,5 Lvody, na zachod az 10 L.

S bezvodym pisoarem Ecostep Setrite
minimalné 1,5 L s kazdym pouzitim.
V pripadé restauraci muze jit o statisice

litra vody rocné.

1restaurace = 3 pisoary

3 pisoary = 80 000-100 000 Lro¢né

www.ecostep.cz | info@ecostep.cz | +420 257 316 462
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Trendy nadobi
Kallio, 455 Ké/kus,
www.pentik.cz.
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Nadobi Puro, od 49 K¢,
www.kik.cz.
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Prolo se doporucuje dobre
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Latkové prostirani
Coté Table, 330 K¢,
www.lepatio.cz.
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e

ﬂui:;?! _:}? \Q
¥ — \‘_J
\-J

Le K

— 3

ﬁ & - :
gfﬂ;ﬁ’j | Ruéné vyroben)’l?ﬁ_sﬁ

okrajem Bol, 1144 K¢&/2 kusy,
www.weswtignnow.cz.
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zpravidla vnimdame i cely den.
posnidal a v poklidu i pohodé
Ve vSedni den lohle pravidlo

zaslavme se alespori o vikendu.

N \>9°R°5<% BOHEMIA PORCELAN 1987
. t,b» A
- 2 m S individualni pFistup
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C%C‘HREP\)‘?’& vice nez 10 000 produktl

vice nez 100 dekor(
kuchyrské doplnky
nabytkové kovani
luxusni pribory a dalsi
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Kameninova
servirovaci
misa, 749 K¢,
www2.hm.com.

www.bohemiaporcelan.cz

«

TEXT: JANA SULCOVA, FOTO: ARCHIV FIREM

Dezertni talif
~ Férgrik, 29 K¢,
 www.ikea.cz.
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Svezi sny v letni

Nikde jinde v domé neni pro pocil
komjorlu a spravny odpocinek lak
ditleZilé zarizent inleriéru jako v loZnici.
DiilezZilé loliZ nejsou aklualni lrendy

a naddcasovosl inleriéru, ale kvalila

a spravny vyber.

TEXT: ZUZANA LANGOVA

Horkeé letni noci sice
preji romantice, ale
klidnému spanku
rozhodné nepridaji.

NemitiZete v noci usnout, stale se prevalujete a jakykoliv zvuk
vas okamzité probudi? Spanek je nutny pro celkovou regeneraci
téla i ducha. Jeho nedostatek nebo nizka kvalita maji za nasledek
tnavu, pokles rychlosti a piesnosti veSkerych tkont i zhorSeni
uceni. Pokud jste zvladli spankovou hygienu, ale sny piesto nepti-
chazeji, mozna bude tifeba hledat chybu ve svém okoli — v zafizeni
loZnice.

cerven/Cervenec

Podkrovni mistnosti maji vSeobecné
horsi klimatické podminky. Jednim

z feSeni, jak se vyporadat s prehrivanim,
jsou velka okna, www.vekra.cz.

Chladné barvy v interiéru !
dokazou vyrazneé snizit
pocitovou teplotu
Vv mistnosti. Vécéné diskutované téma, zda je lepsi svétla, ¢i tmavé lozni-
ce. V tmavé mistnosti se snadnéji using, ale mlzZe mit nega-
tivni vliv na psychiku, protoZe tmavé barvy éasto plisobi p#ilis
dramaticky az depresivné. Svétla loznice naopak navozuje klid
osvézeni a dusevni Cistotu, ale je zde zase prilis svétla. Pokud se
nemuzete rozhodnout, idedlni je kombinovat barvy. V piipadé,
Ze touzite po svétlé loznici, postaéi vam kvalitni zavésy, které
na spanek mistnost zatemni. Do loZnice se obecné nejlépe hodi
prirodni barvy, které plisobi neutralné. Vyvarujte se vyraznych
vzoru a barev na zdkladnim nédbytku a sténéach loZnice.

Od zacatku je vhodné urcit si styl, ktery v loznici udrzite.
Stale oblibenéjsi jsou prirodni materidly, které hraji zasadni
roli pravé v loZnicich. P#irodni materialy totiz nikdy nezestar-
nou a navic spojeni s piirodou navozuje vytouzeny klid. Kromé
dievéného ndbytku muzZete piirodu zakomponovat i do samot-
né postele, na trhu naleznete také piirodni matrace, polStare
i pefiny, které zajisti kvalitnéjs$i odpocinek. Novinkou posled-
ni doby je vyuzivani netradi¢nich materiali a jejich propojeni
s klasickymi ptirodnimi materialy, jako je dievo.

Cerven/Cervenec 1



ﬁ X Dostatek zivych rostlin vyrazné prispéje

el k lepsimu vzduchu v loznici, a to
1 \ .-.‘;47 nejenom diky odparovani vihkosti.

Dalsi moznosti, jak zlepsit klima v loznici, je pouzit
ultrazvukovy zvihéovac¢ vzduchu, www.eta.cz.

I takova malic¢kost jako lozni povlec¢eni hraje pod-
statnou roli v tom, jak se v loZnici budete citit. Po-
vle¢eni z lehké bavlny je pro horké noci to nejlepsi
feSeni. Piirodni material dobfe dycha a absorbuje
vlhkost. Budete se v ném citit 1épe nez ve zdanlivé

lehkém povleéeni ze saténu nebo polyesteru. Pro
spanek prijatelnym materidlem je i 100% len,
jenz se vyznacuje vybornou prodys$nosti a savos-

r 4 wWe
ti. Pf{jemné pro rozpalenou pokozku je také cisté N a ro sta c I stot a
j # hedvabi.
Velmi dulezitou roli pro kvalitu spanku hraje
ovzdu$i v mistnosti, ve které spime. LoZnice by a p o h o d I I

/’ méla byt nejenom uklizena a ¢ista a zbavena pra-

chu, ale také vyvétrana. Pied spanim je vhodné
v loznici na nékolik minut otevtit okno dokotan,
vzduch by mél v mistnosti ale proudit i béhem
spanku. Toho docilime pootevirenym oknem nebo

Jestli vas za letni noci trapi bodavy

Bz, ZKhste ogvadgnyRgRactiy. vzduchotechnickym zatizenim. Vydychany vzduch
totiz obsahuje oxid uhli¢ity (CO,), jenz je pro t&lo . = .

12 cerven/Cervenec
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ve vét§im mnozstvi Skodlivy.
Zplsobuje tnavu, bolest hla-
vy a malatnost, proto spanek
neni kvalitni a §patné se nam
vstava.

Dal$im dalezitym faktorem
pro kvalitni spanek je teplota.
V lozZnici dospélych lidi by se
méla pohybovat okolo 16 °C az
18 °C, u starsich osob a u déti
by teplota neméla piesdhnout
20 °C. Podle odbornikt pii
téchto teplotach metabolismus
pracuje spravné a dochazi k re-
generaci. VyS$i €1 nizsi teploty
nas mohou v noci budit a nas
spanek narusovat.

Alergeny na své obéti nedi-
haji pouze venku a zjara — nas

cerven/Cervenec

]

A
J..\‘r '}Jj.. *
o X

7 Vs

3 Ultrazvukovy zvlh&ova¢ vzduchu byva doplnény o zasobnik
pro pouZziti éterickych olejd, www.boneco-cr.cz.

ey

8% d
48 PN
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Kvalitni bavinéné povleceni s hladkou

povrchovou Upravou v lété krasné
chladi, www.westwingnow.cz.

Len je idealni material pro léto, Inéné
povleceni saje pot, nehieje a je priemné
na dotek, www2.hm.com.

domov je jimi prosycen celoro¢né. Podle vyzku-
mu bylo v kazdé druhé sledované domacnosti
zjiSténo minimélné Sest rtiznych alergent. Jed-
nalo se hlavné o prachové roztoce, plisné, zviie-
ci chlupy nebo pyly, které se do byti dostavaji
z venku. K tém se piidavaji také vypary z vaieni
a uklidové chemie nebo roztodi ze srsti domacich

mazlicki. To vSe dohromady
muze udélat ze vzduchu v do-
macnosti koktejl neéistot, kte-
rych mlze byt az pétkrat vice
nez ve venkovnim vzduchu. Tr-
vale Gisty domov muze alergické
projevy vyrazné zmirnit.

Z vyétu vsech rizik je jasné, ze
nékteré zdroje znecisténi pros-
té neni mozné odstranit a pak
je tedy potfeba zamérit se na
prubézné odstranovani samot-
nych nedistot. Proto se rozhod-
né vyplati, zvlasté u alergiku,
investice do kvalitnich ¢isticek
vzduchu.

inzerce

NOVINKA:
Drevéné interiéroveé
dvere Hormann

® vysoce kvalitni drevéné interiérové
dvere s oblozkovymi zarubnémi

© NOVINKA: pohon dvefi PortaMatic
pro bezbariérovy a komfortni
prtichod

® Duradecor Struktur s hmatatelnou
povrchovou strukturou

Duradecor

HORMANN

Dvefrni a vratové systémy

Cerven/Cervenec
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REKUPERACE ZehnderREKUPERACETOMTON s.r.o. Zehnder

=’ REKUPERACE

MAXIMALNI

Stale Cerstvy

VZDUCH §

Cerslvy vzduch je jednou ze a
zakladnich polreb clovéka. Jeho

nedoslalele mitZe vésl k tinavé, Vy$si komfort s v v . v 4. v
boleslem /l[CLU)/' nebo p()i"LLC/lCZITl Odbornd montaz rekuperace a patentované kon- VhOd ne reseni prO kaZdy I‘OZpocet

strukéni feSeni firmy Zehnder zabranuje $iteni hluku.

S])CZII/E u. S‘)/’S lélny I‘izeného U béznych vétracich systémt mlze byt slySet z pokoje Navrh neme nethOd né]él' SYStém Vétrén |,
vélrani Zehnder-rekuperace se izpﬂ;i‘r’;’;: {yto preslechy mohou byt nékdy opravdu pro vas dum nebo byt véetné cenové
slaly slandardem v modernim Vétraci trubky systému Zehnder jsou zcela skryté nabidky — nezavazné a zcela zdarma

a lze je vést ve sténé, stropnim podhledu nebo v pod-
laze. Vidét jsou jen designové kryci mtizky a ovladaci

TEXT: MICHAELA SLAVINSK A jednotka.
Vice se dozvite na www.zehnder-rekuperace.cz. l

inleriérii.
VELIKOSTI CASTIC A KLASIFIKACE FILTRU

Nedostatek vzduch ve stavbach zvySuje nepiijem- - .
nou vlhkost, ktera podporuje vznik plisni. Pfedev§im
moderni budovy s velmi dobrym tésnénim a izola-
ci, které nejsou dostateéné vétrané, se mohou ¢asem IS0 oPM2,5 150 oPM
s timto problémem potykat. it ring s N R s S

”- . ” Pinsh, chegfi, Mbajici Tyl Siiticn &8 daatanail Tile Sdniice hm Tl Shalce an Mok

Snadno ¢istitelné rozvody e o gt o et et Lo

Hladky povrch potrubi Zehnder umoziiuje vnitini S T R T, e s A
stranu potrubi dtikladné vy¢istit. (BéZzné vétraci sys- N s o Yo O O e ) A0S, ale Bk avuim KUPON
témy maji vniténi stranu trubek vroubkovanou a to o ) Specialni nabidka pro Ctenare
znemoziuje potrubni systémy vy¢istit. To znamen4, ORIINALN VZDUCHOVE FILTRY ZEHNDER Sofie Bydleni

ze vzduch proudi znecisténym vétracim potrubim pi#i-
mo do obytnych prostor a uzivatelé tak dychaji nefilt-
rovany vzduch s neéistotami).

Napiste vas dotaz na email
info@zehnder-rekuperace.cz

do pfedmétu vyznacte
heslo: SOFIE

ZlepSeni zdravi

Zasobeni ¢erstvym vzduchem v interiéru piispiva
k dobrému spanku, zvysi schopnost soustiedéni se
a vykonnost.

Systém komfortniho vétrani Zehnder plné vyuziva
uc¢inek vzduchotésnych plasth budov. Diky tGéinnosti
rekuperace tepla az 95 % lze uSetiit az polovinu néakla-
dl na vytapéni. Ocenite také jemné filtry, které zachy-

cuji prach a Zastice pylu. [_vice LavieL [ VELMI STABILNI
diky kiapkim iy ectra tenkym dlky dodatedndmu
16 Serven/éervenec na obou stranach zdhybim Zpavndni WWW- Zeh nder- re ku pe race-cz

ziskate 7% slevu na realizaci
Zehnder-rekuperace

Sleva je platna do 31. srpna 2020

FOTO: ARCHIV ZEHNDER GROUP




Abychom se v inleriéru cilili co
nejpiitjemnéji, neméli bychom zcela
prehliZel akludlni lrendy. Vychdzeji
loliZ z cellkové ndalady ve spolecnosli.
Trendy lelosSniho léla jsou ndavral

k pittrodé a korenwtm ve spojeni

s lehlcou a hiejivou tlulnosli.

TEXT: JANA SULCOVA

Pii zafizovani bychom méli sledovat nékolik faktort — atmo-
sféru prostoru, barevné kombinace, jeZ znaéné ovliviiuji pocity,
které v nas mistnost vyvolava, a pouzité materialy, které zvo-
leny styl definuji.

Prirozenost predevsim

Ptirozené, jednoduse a s ndpadem - takovy je motiv sou-
éasného stylu, jenz je vhodny pro vSechny, kteii chtéji byt
v harmonii se sebou i se svétem. Jeho zdkladni myslenkou je

18 Sofie Bydleni  Eerven/Cervenec

V hodné malém prostoru mlzete
diky spravné vybranym barvam
vytvorit iluzi vétSich rozmérd.

Otevreny a vzdusny prostor spolu
s jednoduchym nabytkem a svétlymi
barvami €ini tento styl jedinecnym.

W

propojeni s piirodou. Do popiedi se
dostava uzitek a dlouha Zivotnost,
prebytek se naopak eliminuje. Jeho
plny Géinek se barevné projevi diky
organické jemnosti a jasnosti.

Paleta barev nabizi jednou tma-
v§i, jindy zase svétlé, ale vidy svézi
odstiny. Objevuje se zde syta zele-
na i jemna hnéda v odstinu dieva.
Kombinace téchto barevnych tént
vytvari atmosféru klidu a harmo-
nie. Tento styl je dokonaly pro kaz-
dého, kdo chce byt souc¢asny a doma
se citit lehce a uvolnéné.

Stavnatd jidelna
Harmonicky celek jidelny je tvo-
fen kombinaci direva a elegantniho

Dostatek svétla a pfirozené
vlhkosti v koupelné prospiva
rostlindam k bujnému rdstu.

servirovani. Keramika s piirodnim
dekorem a jemné tkaniny ze Inu
jsou dokonalym doplhkem celého
usporadani. Kontrastni detail pak
tvori elegantni osvétleni v odsti-
nech pudrové razové a zlaté.

Otevreny obyvact pokoj
Charakteristickym rysem mo-

derniho obyvaku jsou symetrické
linie. Zde se jednoduché pohovky

J kombinuji s velurovymi lavicemi

Cerven/Cervenec Sofie Bydleni 19
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Plivabna koupelna, kde ol r [
jedinym dekorativnim _u !
prvkem jsou doplriky [ I

z masivniho dreva.

II.-_-:.-J.

ve stylu 70. let ¢i s masivnimi Zidlemi
s videniskou pleteninou. Celé usporada-
ni je doplnéno jednoduchym kobercem.
V mistnosti dominuji tlumené barvy,
jako je bila a bézova, coz dava vynik-
nout moddni terakoté a samoziejmé
i zivym rostlinam, jez mnohdy interiéru
dominuji.
Zklidriujici loznice

Stylova a atulna zaroven. Diky jem-
nému loznimu pradlu z lehkych a pti-
rodnich materialti, jako jsou len nebo
bavlna, se z loZnice stava oaza pohody

Rostlinné motivy se opakuiji
i na dekoracich.

a odpo€inku. Zde dominuji rostlin-
né motivy v teplych, sluneénych
barvach: hoiéicové, olivové zelené
a terakotové.

Osvézujici koupelna
Promeénte svoji koupelnu v okouz- : ‘i
lujici odzu cistoty a svézesti! Kou- ‘ . ’ Y i ot
pelnovy ré4j zafidte kombinaci f -' £ . e www.scanq ilt.cz
klasického bilého nabytku doplné- L ! o -' : ;
- e ) ného masivnimi dfevénymi detaily
Pfi dekorovani vsadte na tapetu. - " .y
Snadno ji cely. interiér proménite. Y pv(?dobe obloZen, stolitky nebo ] -
Sl zebriku. M moinost vyzvednuti
o "'

20 cerven/Cervenec
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OZivle sviyy domov osvédcenym
lrendem v bylové archilekluite —

barvami. Psychiku ovliviuyi vice,
nez st dokaZeme pripuslil.

TEXT: MICHAELA SIAVINSKA

Neékteré barvy v nas vzbuzuji vaSen a touhu ¢&i pod-
poruji chut’ k jidlu, jiné probouzeji agresi, dalsi doka-
zou uklidnit anebo motivuji k jesté lepsim pracovnim
vykontim. Jak s nimi zachazet v interiéru, abychom
docilili dokonalé harmonie?

LozZnice

LozZnice je mistem relaxace a odpoéinku, navic v ni
travime zhruba jednu tfetinu Zivota. ,,V loZnici se mu-
site citit dobie, vybér barvy ¢i tapety je proto v tomto
ohledu opravdu kliéovy. Rozhodné se vyvarujte prilis
sytych barev a pozor si dejte i na ¢ervenou,“ radi Mo-
nika Linghartova, specialistka na barvy a laky v pro-
jektovych marketech Hornbach.

Ideélni barva do loznice — uklidiiujici zelend, mod-
ra, ktera zpomaluje dychani a srde¢ni tep, harmonicka
piskova, vyrovnana vinova, jemna broskvova rozpous-
t&jici emociondlni blokady anebo laskyplné razova.

cerven/Cervenec

Obyvaci pokoj

I v obyvacim pokoji travime spoustu éasu a stejné
tak spoleénych rodinnych chvil. ,Do obyvaciho poko-
je doporuéuji volit svétlé barvy pasobici elegantnim
a vzdusnym dojmem, které zaroven prostor opticky
zvétsuji a prosvétluji,“ popisuje Linghartova.

Barvy v obyvdku - bila jako symbol svobody, svét-
le zelena pusobici na mysl, mysteriézni levandulova
kombinovana se solidni kakaové hnédou.

Kuchyri

,»V kuchyni lze pouZit prakticky kteroukoli z teplého
spektra barev. Vyhnéte se studené svétle modré a zele-
né,“ doporucuje odbornice z Hornbachu.

Barvy pro kuchyn - Zluta symbolizuje sluneéni silu
a energii, ¢ervena podporuje chut’ k jidlu a hnéda evo-
kuje pocit sily a spolehlivosti.

Detsky pokoj

Spousta lidi si mysli, ze détsky pokoj vyvedeny v bilé
barvé je piili§ nudny, proto s barvami ¢asto experi-
mentuji. ,Zapomente na vyraznou az agresivni svét-
lou éervenou, oranzovou nebo zlutou. Podle nékterych
vyzkumt maji malé déti ve zlutych mistnostech ¢astéji
sklony k plaéi,“ uvadi Monika Linghartova.

Barvy, které se hodi do détského pokoje — zklidnu-
jici modra, rtiZzova, jez podporuje volnou mysl, lasku
andklonnost, a zelen4, ktera blahodarné ptisobi na mysl
i zrakovou soustavu. Vice na www.hornbach.cz. B
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LETNI AKCE v Praze a v Olomouci.

Vybrané sedaci soupravy Max Divani se slevou az 20%. |

Sleva plati pfi objednani v letnim obdobi od 1. 6. do 31. 8. 2020.
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Studio MAX DIVANI: INTERIEROVE CENTRUM:
Vinohradska 22 Rimex Interiér s.r.o.
Praha 2 Horni Lan 12a, Olomouc

e-mail: praha@rimexol.cz e-mail: obchod@rimexol.cz WWW.ri meXOl.CZ
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Oblazky lasky Mandle
v Ruby, 299 Ké/150 g,
www.prazskacokolada.cz.

=y Ak oD RUZNYCH POJISTOVEN
Zamiovane hf\»{ - _ =y UZ OD

hrnky, 299 K¢,
www.tchibo.cz. v

Ldsky neni nikdy dosl,
a prolo uzZivejle naplno
kaZdou spolecnou »
minulu. Spolecniky
a moznd i prostrrednily
v lasce vam budou litreba Svitka
i drobné dekorace. o

Hrnek na kafe, 229 K¢, ) www_pentik.cz.
www.zarahome.cz.

Ix-\"':._— -

Designova stolni
LED lampa Mouse p." |
Love, 2334 K&, :H;

‘. 800 888 252

www.westwingnow.cz. J‘f
.h.

TEXT: JANA SULCOVA, FOTO: ARCHIV FIREM

Sklenice na vino
; N Lina, 325 K¢,
Ramecek | www.pentik.cz.
s pohyblivymi 1S
srdicky, 229 K¢,

www.tchibo.cz. oz e = 800 888 252 info@klikpojisteni.cz
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ZAI:’IZ U ]EME Ostrov kuchyné Girona S je koncipovany

jako myci a varné centrum se snizenou

pracovni plochou prechazejici
v jidelni stdl, www.oresi.cz.

Vrelé srdce

DOMOVA_

o = R » .*-- = J ';-?n'fﬂl-‘:!"'_ i

Milovniky romanlického
stylu a lradic jisté oslovi
kuchyné vonict lélem. N
venkovem a solidnosli.
Zkralka, lradicéni

kuchyné, jez maji svého
nezameénilelného ducha.

FOTO: ARCHIV FIR

TEXT: ZUZANA LANGOVA
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ZARIZUJEME

Sed4 a bila umi vytvorit neutrdini a pritom elegantni prostiedi, které bajecné

doplfiuje vyrazny dekor dreva. Kazetova dvitka kuchyné Sonata navodi
Utulnou atmosféru, stejné jako horni prosklené skrifiky s rameckem
a mrizkou nebo jemné profilovana horni rampa, www.oresi.cz.

Okouzli nés zas a znova
svym pfirozenym puvabem
a vzdy vychézeji z principu
rodinné sounélezitosti a po-
spolitosti. Charakterizuje je
predevsim pouzity piirodni
materidl a diraz na kom-
fort i Gicelnost.

Neni proto divu, Ze se
venkovsky styl podporeny
pouzitim ptirodnich mate-
riala stal hitem poslednich
let. Cim dal vétsi mnozstvi
lidi dava prednost ptirod-
nim barvdm a materia-
lim, jednoduchym liniim
v kombinaci s modernimi

Reallisticky drevodekor jako napfiklad

tmavsi odstin dubu Ribbeck na
féliovanych dvitkach T.classic vnese
do venkovské kuchyné tu pravou
autenticnost, www.trachea.cz.

30 cerven/Cervenec

spottebi¢i i praktické dis-
pozici celé kuchynské se-
stavy. Rustikdlni kuchyné
jsou navic velice nadéasové

Airforce

giving shape to air and dressing it with light

www.airforce.cz
www.digestory-airforce.sk

KITCHEN TECHNOLOGY s.r.o.
Brnénska 131/37

59101 Zdar nad Sazavou

tel: +420 566 520 980
gsm: +420 702 020 187
e-mail: info@airforce.cz

o8 m




ZARIZUJEME

a daji se opravdu dobfe skloubit
s modernimi prvky v interiéru.

Doprejte jim prostor

Kazdy styl ma své misto a to, co
dobte vypada v chalupé, neni vhod-
né pro méstsky byt. Charakter kla-
sické kuchyné je natolik vyrazny
a sebeprosazujici, Ze ma pravo na-
plno vyznit. Z toho vyplyva nékolik
nepsanych pravidel — tyto vyrazné
a pohledové atraktivni kuchyné
nejlépe vyniknou ve volném prosto-
ru a velké svétlé mistnosti s okny.
Kdyz to dispozice dovoli, umistime
sem 1 stll se zidlemi, u kterého se
pohodlné naji celé rodina, a uplatni
se také stiedovy ostrtuvek piistup-
ny ze vSech stran.

Moderni vzhled

Davate prednost pfirodnim ma-
terialim, ale zaroven se nechcete

Luxusni a elegantni kuchyn Struktura v pfirodnim vyhotoveni
Sni vyraznou kresbou dekoru dieva, www.asco-nabytek.cz.

klasickém stylu zpravidla pracuji
jen s prirodnimi materialy — dievo
a kdmen anebo povrchy ptirodniny
napodobujicimi. Pracovni deska
z mramoru nebo imitace kamene
bude urcité tou nejlepsi volbou.
Tyto kuchyné ale nemusite bez-
podmine¢né zatizovat spotiebici
v retro vzhledu. Naopak veskeré

moderni technologie odvazné pti-
znejte. Kouzlo kuchyné totiz spoci-
va v jeji funkénosti.

Ale nejen piirodni materialy dé-
laji stylovou kuchyni. Je tu i spousta
drobnosti a detailt. Nepostradatel-
né jsou napiiklad stylova svitidla,
mosazné panve nebo prouténé ko-
§iky na pecivo.

| Teka - CZ s.r.o

FUR KUCHEN MIT STIL
I
NOVA SERIOVA RA

3 II Ir ;
o I|
L \
_:{.jl ||,
!

\/ HoleSovickach 593
182 00 Praha 8

Priznivce klasického stylu
potési fada Be Smart. VWbér barey,
moderni ergonomie, kvalitni materialy ‘;1,:
a komponenty umozni prizpdsobit si kuchyr e
svému vkusu a potfebam, www.hornbach.cz.

vzdat luxusu moderni doby? Ku-
chyné v rustikalnim, respektive

Tel.: +420 284 691 940
persbusch.eu

32 cerven/Cervenec
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Pandora, dub pérovity

Moderni designova
kuchyné Niobé

v nejvyssi radé
Premium. Provedeni
v kombinaci s dvirky

pfirodni, spojuje
klasickou eleganci
s moderni lehkosti,
www.gorenje.cz.

=

Nezapominejte na barvy

Ptirodni vzhled vérné prezentuji nejen dekory, ale
také povrchy materidla. ,Naptiklad embosovana
struktura Matrix méa v ploSe zvlasté hluboké ryhy
s velkym rozdilem mezi matem a leskem, stejné jako je
maji letokruhy stromu. Povrch Perfect structure nese
vzhled kartacovaného dieva, ktery se velmi priblizuje
prirodnimu dievu. A povrch Rustic zase zaujme vy-
raznym reliéfem rustikalniho charakteru,“ vysvétluje
Dusan Vselicha, specialista na kuchyné Oresi.

At uz zvolite bily provensilsky styl, nebo velmi
oblibeny vzhled dubu ¢ buku, urcité budete z nové-

cerven/Cervenec

Vychutnejte si krasu dfeva s pfirodnim
vzhledem a vyjdéte pfirodé vstfic

i ve mésté, a to diky modelu Sructura,
www.asko-nabytek.cz.

ho vzhledu vasi kuchyné nadseni. Nebojte se experi-
mentovat a propojte vice riznych barev a materiald.
Naptiklad kombinace dubovych skiinék s pracovni
deskou v provedeni pfirodniho kamene vypada velmi
moderné, ale zaroven klasicky.

Rustikalni kuchyné mohou byt i barevné, lakova-
né i s povrchem z lamina ¢i folie, nebo jiz zminova-
ném dekoru dieva. Barvy kuchyni navodi pohodovou
a uUtulnou atmosféru. Na kuchynském nabytku vy-
robci vyuzivaji dfevodekory na materialech, které se
lépe udrzuji a jsou odolné&jsi nez masivni direvo nebo
dyha. H

9.9 I >
¢'%¢ meliconi.
Italska znacka Meliconi S.p.A. byla zaloZzena v roce 1967. SnaZi se pfedvidat a uspokojovat pfani
" a potreby zakaznik( pomoci kvalitnich, bezpecnych, certifikovanych produktd Made in Italy.

Neustaly vyzkum novych funkcf zajistuje vedouci postaveni ve vyrobé televiznich drzakd a zvysuje

MADE vnimani kvality a inovace sortimentu kombinaci vysoké kvality a prodlouzené Zivotnosti vyrobku.
IN ITALY

FLATSTYLE

FLATSTYLE je fada nasténnych drzakd na TV. Jedna

se 0 cenove dostupny sortiment se zakladnimi liniemi
zaméfeny na funk¢nost a prakti¢nost. Viyrobeny v [talii

s Sletou zarukou. V nabidce jsou rlizné typy (fixni, néklon-
ny, rotacni, dvojité rotace), kompatibilni s TV od 14" do 65"

SLIMSTYLE

SLIMSTYLE PLUS je fada ultratenkych nasténnych drzakd pro TV. Perfektni kombinace Spickové tech-
nologie, materiald nejnovéjsi generace a atraktivniho designu. Diky inovativni funkci jednoduchého
naklonu bude naklapéni vaseho televizoru jednoduché a pfesné. Jsou vybaveny bezpecnostni pénovou —[
ochranou a jsou 100% vyrobené v Itali, s TUV certifikovanou kvalitou a 10letou zarukou, kompatibilni
sTV od 14" do 82" Tato série je vybavena 3 modely vhodnymi pro televizory s OLED technologii.




Malé miminko toho moc ne-
potrebuje, dopliky vybirejte
tak, aby vam usnadnily péci
o détatko, www.ikea.cz.
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Kdyz v pokojiku bydli dvé déti, palanda je
optimalni reSeni, www.viabel.cz.

Je dokazano, ze barvy v interiérech maji vliv na psychi- '
ku a je tedy ziejmé, ze ¢erna nebude pro détsky pokoj to
pravé. Détské barvy nemusi byt nutné zafivé, v dnesni
dobé jsou krasné a moderni i tlumené odstiny.

Barevné trendy

Dlouhodobym trendem, ktery se libi designértim, rodi-
¢tm i détem, je jednoznaéné nabytek v jemnych pastelo-
vych barvéach, které pusobi uklidiiujicim a harmonickym
: dojmem. A jaké odstiny jsou momentalné v kurzu? Jsou to
Kvali-';n‘T'poJI';ha e . barvy oblohy — ¢ervankové riizova a nebesky modra. V ak-
v pokojicku pro nejmensi = tudlnich kolekeich nabytku a dopliikti do détskych pokoj
zaklad, www.kpp.cz. se ale objevuje i odstin svétle zelené.

Inspirujici barvy

Svétle modra pro kluky a pudrové rtZova pro holéiéky
funguji v détskych pokoji¢cich vzdycky, nové jsou ale jejich
odstiny, které umoznuji vétsi a odvaznéjsi moznosti pfi je-
jich kombinovani. Doporucuje se barvy sladit podle pravi-
dla dva plus jedna. Tedy k zakladni barvé nabytku zvolit
vzdy jednu barvu dopliikovou a tuhle dvojici pak rozzatit
jesté tretim, klidné odvaznéjsim a vyraznéjsim akcentem.

Jemné rtzova, nebesky modra i zelend vypadaji velice
noblesné a v pokojicku navozuji atmosféru klidu, nevin-
nosti a bezpeci. Takto sladény interiér, posunuty pravé ne-
beskymi barvami do vyssich sfér, déti vybizi ke hie, snéni
i ke sladkému spanku.

Barevné doplriky

Moédni barvy se v kolekcich objevuji nejen na nabytku,
ale i na dopliicich do détskych pokojii — zejména na kobe-
| reccich, svitidlech a textilu. Nebeské barvy si ptimo fikaji
ijleiityvjeli vybér ] | , o propojeni s motivy hvézdi¢ek, motylkd a andélskych kii-

a sladéni barev, —_— del, které pak v pokojiku umoctiuji jeho vzdusny a soudas-

www.dulux.cz. i < . s

né utulny dojem. M

kvalitni postylka, www.dulux.cz.
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. Polstarek ve tvaru kvétiny,
- 499 K¢, www2.hm.com.

PlySovy zajic
Halipupu, 325 K¢,
www.pentik.cz.

i ,
rppvgﬁﬁu'&r PlySové zvifatko
Tateyatlia Elephant, 707 K&,
L F VHTIPITEE “’g = p

S LT www.westwingnow cz.

*~ !kﬁﬂlﬂmw Pleteny
zajlcek 515 K¢,

*'ﬂ www.pentik.cz.

Heboudtké a prigjemné pmétéFkEr;ggaKr}:a Podpérova s.r.o. www.lozniobchod.cz
polStarky, kleré budou  www.belarose.cz.
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celou noc. Jsou velmi meékké. . .
lalkZe nellact, kdyzZ se na né o |U J ete P I’ 7
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polstafku, 550 K&, {"*‘h:‘-'." MI S Je ZIJ
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Chvilka jen tak =
pro sebe 1B

.. inamalém balkdnu si mUzete zaridit
pohodIné misto pro Vas relax
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Splnime Vase
interiérove predstavy !

Produkty - inspirace - trendy

www.dekoria-style.cz
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indows 10 Home.

Elegantni a trendy

Ruéné vyrobeny

kolekce KvaIIio, A , servirovaci
od 535 K¢, \%’"‘N{ talit Bea, 469 K&,

Keramicky talif
B Kivi, od 535 K¢,
| www.pentik.cz.

www.pentik.cz. www.westwingnow.cz.

Mélky talif Casa
Alegre Shine, 370 K¢,
www.luxurytable.cz.

Designovy taliff .t .

Urfaun (design Milan % v SR I Y
Bacal, 1550 KE, S5 g\ﬂ\\ UZijle si priijemné

wwwkrehky.cz. [ S5 g pohodové chvile
I T lelni dovolené.
Eleganini slolni ndadobr
Ly dilky jednoduchosli
o 3 ~nechdava vyniknoul jak
' -_é.-',rt-l Hluboky talif, Chuda

sada (design Milan barevnému proslirant,
< Bacak), T40 K&, L oe]rdn

%" www.krehky.cz. lali i pesli 6{ nu Sada nadobi Urban =
a chulnému jidlu. — Jungle 2529 Ke/18 dild,

—— www.westwingnow.cz.
SOt
P oo %

EEEEE)

Chytfrejsi vykon
a vSestrannost

Nejnovéjsi 10. generace procesoru
Intel® Core™ i7, vynikajici vydrz baterie
a krasny UHD displej. Uzijte si to.

YO G/\C94O

Talif na hamburger,
Casa Alegre, Food

Concept, 1020 K¢,
www.luxurytable.cz.

e
I I

(intel)
Intel® Core™ i7 processor CUREW

Servirovaci miska Anis,

TEXT: ZUZANA LANGOVA. FOTO: ARCHIV FIRIEM

- - )4 i
208 Ké&, www.pentik.cz. Letni talife Vista Alegre, od 43 399 KC Intel, the Intel Logo, Intel Inside, Intel Core,
. and Core Inside are trademarks of Intel Corporation ]OTH GEN
Atrapasueos, od 350 K&, or its subsidiaries in the U.S. and/or other countries.

e www.luxurytable.cz.
42 cerven/Cervenec



ZARIZU]EME Y T —

44

Jidelni sestava Bellevie, Vitra,

V4 V4
je zhotovena z odolného plastu,
www.designpropaganda.cz.
Spolecenské akcee, grilovant,
posezent s prialeli, opalovani
nebo proslé jen odpocinek -
lo vSechno jsou aklivily.,

kleré mame spojené s lélem
a venkovnim posezenim.

TEXT: ZUZANA LANGOVA

Odpocinek na zahradé, terase nebo balkonu si 1ze
uzit i diky vhodnému zahradnimu nabytku. Ten by
se nemél vybirat jen podle vkusu. Dllezité také je,
kam ho umistite, a pravé podle toho volit material.
Nasledné je podstatné spravna péce, ktera prodlou-
i Zivotnost kazdého vybaveni.

Uzit si pohodu

Mezi venkovni vybaveni patii jidelni nebo odkla-
daci stoly, zidle, kiesla a lehatka. Pro svoji cenovou
dostupnost jsou oblibené pivni sety, které se sklada-
ji z jednoduchého stolu a lavic. Na relaxovani jsou
také popularni houpacky a houpaci sité. Aby seze-

Sestava Sabi, Paola Lenti,
je urCena do interiéru i exteriéru,
www.designpropaganda.cz.

Pohodu na terase si uzijete také
na pohodiném drevéném
lehatku, www.hornbach.cz.

™ F
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Kolekce Linear Steel obsahuje
venkovni nabytek, ktery je moderni,
nad¢asovy a vyrobeny z trvanlivych

material(, www.designville.cz.

Kavovy stolek Babylon, Dedon, je k dispozici v rliznych provedenich,
mimo jiné také s LED, www.stopka.cz.

Elegantni zidle Nodi, Tribu, je tvofena kovovym ramem se sitovinou,
www.konsepti.com.

cerven/Cervenec

ni nebo lezeni bylo pohodlné, nemélo by se
zapominat na kvalitni polstrovani. Mezi za-
hradni vybaveni se také radi skiinky a boxy,
které slouzi k tschové polstrovani, hracek,
zahradnich pomticek a dalsich véci, a tim
se udrzuje na zahradé poradek. K ochrané
nabytku jsou diilezité obaly a spravna péce.

Rozhoduje umisténi

P#i vybéru nabytku je dilezité zvazit, kde
bude umistény, zda na ného budou ptlisobit
vlivy pocasi a na jakém povrchu bude stat.
Pod $iré nebe ¢i ¢asteéné zastieSena mista
je podstatné vybirat odolnéjsi material, kte-
ry muze byt vystaven slunci, vétru a desti.
Na zcela zastfeSena mista lze volit jakykoliv
material.

Pted koupi venkovniho nabytku zalezi
také na povrchu, na kterém bude umistén.
Ma stat na travniku, prkenné terase, nebo
dlazbé&? Zidle s tenkymi kovovymi nohami
nejsou vhodné do hliny, botily by se a nesta-
ly by rovné. Uzka zakonéeni nejsou vhodna
ani na terasu z prken, nohy by zapadaly do
mezer mezi terasovymi prkny. Dlazbu by
zase mohly poskrabat nékteré tvrdsi mate-
rialy, jako je napiiklad kowv.

Sazka na klasiku

Abyste se v nabizeném sortimentu za-
hradniho vybaveni vyznali, je dulezité vé-

kvalitni ceske

Akatove Altany

ZIVOTNOST .

oy i e

Akdt svymi viastnostmi prekondvd veétsinu u nds dostupnych drevin. Jeho dievo neni tfeba
impregnovat a pri vyuZiti v exteriéru ma az 10x delsi Zivotnost neZ jehlicnaté drevo.
Na nase altany poskytujeme nadstandarni zaruku a zajitime dopravu zcela zdarma.

www.akatovealtany.cz

www.kuly.cz :: Mgr. Marek Navratilik :: (+420) 721858593 :: navratilik@seznam.cz




ZARIZ UJEME e Kvalitni nemecke kuchyne za priznivou cenu

e \/estavne skiine na miru
¢ [talske sedaci soupravy Egoitaliano

e Navrhy kuchyni, vizualizace, poradenstvi
bytoveho architekta zdarma

. Realizacevinteriérﬁ, rekonstrukge, stavebni
Upravy ,VSE POD JEDNOU STRECHOU"

® Showroom 350 m?

Exteriérovy sedaci nabytek Cassina predstavuje prvni
komﬁletm’ venkovni kolekci, www.konsepti.com.

dét, jaké materidly se pouzivaji pro vyrobu a jaké
maji vlastnosti.

Drtevo je klasika, se kterou nikdy neslapnete ved-
le. Venkovni nabytek se vyrabi ze smrku, borovice,
buku, dubu nebo exotického teaku a dalsich. Roz-
dily jsou patrné hlavné v tvrdosti dreva. Cim tvrdsi
drevo je, tim delsi je jeho Zivotnost. U di‘eva je vel-
mi dalezita jeho ochrana, kazdy material pottebuje
specidlni karu.

Lehké a odolné

. wr p ‘o lohk¢ “o s
Nébytek z pffrodniho ratanu je lehky, vzdusny Kolekce Stack diky svému subtilnimu designu, moznosti snadné

a dobfe snasi rozmary pocasi. Nevadi mu krétko- manipulace i stohovatelnosti nabizi netradi¢ni alternativu ke
doby dést’ ani slunce, a pokud se material zacne klasickym zahradnim lavic¢kam, www.mmcite.com.
zatrhavat, sta¢i ho obrousit a obnovit bezbarvym
lakem na dievo. Kazdy kus je v podstaté origina-
lem a piirodni vzhled dodava exteriéru ten spravny
Smrnc. Témét neznicitelnou variantou je takzvany
umély ratan. Ten vérné napodobuje vzhled ptirod-
niho ratanu a pouzita syntetika nepotiebuje témér
Zadnou specidlni péci.

Kuchyneé a interiery LIVING s.r.o.
Mladych Béchovic 2

190 11 P raha 9 Béchovice
Po-pa 10-18 hod.

Tel: 722 930 050

E-mall: info@interieryliving.cz
www.interieryliving.cz
www.sedackyego.cz
WwWwW.postelebadenia.cz

Nekonecny vyber

Nespornou vyhodou ratanu je jeho vaha, snadna
adrzba a odolnost viéi venkovnim podminkam.
U levngjsich vyrobkl je nevyhodou blednuti barev
a nosnost materialu. Vybér plastového nabytku je
velky, od klasickych levné&jsich kouskt po opravdu
kvalitni, ale drazsi sortiment. Ten je vyrobeny ze
smési tvrdych plastl a v kombinaci s umélym ra-
tanem nejenze dobie vypada, ale ma také mnohem

. D " C Venkovni ndbytek Network vsadil na krasu tykového dreva
delsi zivotnost. Je zaruvzdorny, nerezavi a je odol- a v jednoduchych rastrech ho kombinuije s textilnim pasy
ny proti UV zareni. a mékkymi pol$tari, www.puntodesign.cz.

48 cerven/Cervenec




ZARIZUJEME

Snadna udrZba
Na prvni pohled studeny, neosob-
ni material se da skvéle kombinovat
s barevnymi poduskami, pol$tari, die-
vénymi detaily, tkaninami a syntetic-
kymi materialy. Nejcastéji se setkate
s nabytkem vyrobenym z hliniku,
jehoz prednosti je dlouha Zivotnost,
odolnost a nenaro¢na udrzba. K vyro-
bé venkovniho nabytku se také pou-
ziva ocel. Oba dva materialy jsou jiz
povrchové upravené a maji vysokou
nosnost. Na desky stoll se ¢asto pou-
ziva plechova m¥izovina.
Zaridte si svoji terasu
s ddrazem na maximalni
pohodli. Komfortni

sedacky jsou nezbytné,
www.hornbach.cz.

= e

ILLUKA°9Garden

DOPLNKY PRO DUM, BYT | TERASU

NOVA PRODEJNA Praha 5- Andé&l, ul. Lidicka 17
www.lukagarden.cz

Relaxaéni a komfortni
houpacka Graviti je
vhodna pro pouziti

v soukromych

i vefejnych prostorech,
www.puntodesign.cz.

\ #

Sebevedomy pohled

rve

navyzivu

Ctenaisky koutek na zahradé?
Pro¢ ne? V tom pfipadé se vam
mUze hodit outdoorova lampa
Dots, Kettal, www.konsepti.com.

Doprejte jim péci

Aby zahradni nabytek slou-
7il co nejdéle, je potieba mu
vénovat alespon zakladni péci.
Tvrdé dievo a cizokrajné dievo ti pomuzZe specidlni pryskyiice.

fd w

doporuéujeme napoustét ole-
jem. Buk je zajimavé lakovat,
dub muzete natiit podlaho-
vym lakem. Mékké dievo, jako
je naptiklad smrk a borovice,
nejlépe ochranite tenkovrstvou
lazurou, ktera az 7 let vzdoruje
povétrnostnim vliviim.
Dievéné materidly v exteri-
éru je také dobré chranit pred
hnilobou vhodnymi impregnad-
nimi piipravky. Proti provlhnu-

cerven/Cervenec

Je elastickd, nepruhledné a odo-
lava povétrnostnim vlivim.
Nejméné prace je s nabytkem
z plastu, ktery staci oéistit vlh-
kym hadiikem. Zivotnost plas-
tu prodlouzite tim, Ze nabytek
nebudete pt#ili§ dlouhou dobu
vystavovat piimému slunci.
Udrzba nabytku z kovu je také
¢asové nenaroéna, kovové ¢asti
staci obéas omyt a ty direvéné ¢i
plastové ocistit saponatem. M

e 2 S ®
'-'.df* PUPPY 15K

ADULT 1'5Kg
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v novém obalu jiz brzy!
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pro bytové domy

At uzZ bydlile v rezidencnim. nebo
panelovém domé, pro kaZdy
Lyp slavby se dda najil idedlni
venlkovnt slinéni.
TEXT: MICHAELA SIAVINSKA

Podstatné ale je dohodnout se s ostatnimi majiteli

a vybrat idealné jeden typ stinéni ve shodné barveé,
éimz bude zachovan jednotny vzhled domu.

Venkovni Zaluzie se hodi do novostaveb, ale své vy-
uziti najdou i v panelovych domech. Diky naklopeni
lamel s nimi mtZete vétrat a regulovat mnozstvi svétla
v interiéru dle libosti. Vyhodou Zaluzii je také Siroka
nabidka typt, velikosti a barev lamel. BéZzné se vyuzi-
vaji v mistnostech, kde probiha denni ruch, jako jsou
obyvaci a détské pokoje, kuchyné nebo pracovny.

,Oproti roletam jsou Zaluzie vhodné i pro velkofor-
matova okna, se kterymi se bézné setkavame u mo-
dernich staveb. Nase prvotiidni venkovni Zaluzie Z-90
Noval dokéze zastinit okno o velikosti az 20 m?2,“ upo-
zorfiuje Filip Simara, obchodni feditel nejvétsiho es-
kého vyrobce stinéni Climax.

Ptedokenni rolety jsou pro své vSestranné vlastnosti
idedlni mimo jiné i do oken panelovych domd. Jejich
obyvatele v 1été ¢asto suzuji nesnesitelna horka. Rese-

cerven/Cervenec

nim muze byt klimatizace, jejiz pofizovaci i provozni
naklady jsou vSak vysoké a oproti ¢astce za stinéni se
vam uz zpatky nevrati.

»Rolety chriani okna pred de$tém, zneéiSténim
a pred hlukem, a dokonce zlepsSuji tepelnéizolaéni
vlastnosti okna. Vzduchova mezera mezi oknem a ro-
letou funguje jak dalsi izola¢ni vrstva. V 1été stazené
rolety, stejné jako venkovni zaluzie, snizi teplotu v po-
koji az o 10 °C, informuje Filip Simara.

Hledate atraktivni a piitom G¢inné stinéni? Pak tu
mame svislé fasadni clony. Oproti roletam a zaluziim
u nich ocenite zejména jednoduchou montaz. Clo-
ny chrani soukromi, zabranuji prehiivani interiéru
a ustoji i silny vitr. VSechny latky svislych clon jsou

odolné proti vyblednuti. Takzvané blackout latky mo-
hou domov zastinit tplné. Oblibené jsou perforované
tkaniny, které diky malym otvorim umoziuji pfiroze-
nou ventilaci a éasteény prahled latkou ven.

Vice informaci najdete na www.climax.cz.

HIV FIRMY
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4

FOTO: ARC

Kupujte na www.grada.cz nebo u svého knihkupce

iNnzerce

JEDINA PERGOLA,
KTERA SE VAM
PRIZPUSOBI

BIOCLIMATIC PERGOLA

Cisty a elegantni design,

vysoka variabilita provedenti,

vyroba s presnosti na jeden centimetr,
regulace pronikajiciho tepla,

ochrana proti nepriznivEmu pocasi,
ryze Cesky vyrobek vlastniho vyvoje,

lamely rozd€leny na nékolik
sekci samostatné ovladatelnych,

integrace stinicich prvk( i LED osvétlent.

WWW.artosi.cz
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| zahradni prvky jako
napfiklad kvétinace
mUzZou byt sou¢asné
i svételné dekorace,
www.fanexim.cz.

cerven/Cervenec
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Viele lravime spouslu casu
na zahradé. Nejenom ve

dne. ale i za prodlouZenych
romanlickych vecert

a leplych noct si doprejeme
lurus venkovniho posezent.
Prolo bychom se ale méli laké

zamyslel se nad oplimdlnim
osvéllenim.

TEXT: ZUZANA LANGOVA

Stejné jako diim, i pozemek, na kterém stoji, je nasi
vizitkou. A velmi mnoho vypovida o svych majitelich.
Diskrétni exteriérové osvétleni podtrhne architekto-
nicky raz budovy i kouzlo zahrady. Svym obyvateliim
zase dava pocit bezpeéi a umoznuje volné se pohybo-
vat okolo domu i po setméni. Svétel by ale nemélo byt

FOTO: ARCHIV FIREM

Kazdy prvek
zahrady si zada

jiny typ osvétleni,
www.hornbach.cz.

prFilis mnoho, aby svym svitem nerusila sousedy nebo
kolemjdouci.

Romantika na zahradé

O zahradu s laskou peéujeme a v noci, pokud ztsta-
va zahalena tmou, usina a prestava nam slouzit. Pri-
tom posezeni ve veferni zahradé méa neopakovatelné
kouzlo.

Realizaci zahradniho osvétleni by méla predchazet
zrala tvaha. Ptili§ mnoho nahodné rozmisténych své-
telnych bodd mtZe dGplné znidit krasu a usporadani
zelené. Naopak vhodné zvolen4 koncepce jim propujéi
tajemny nadech a magickou krasu. Kliéem pro oziveni
zahrady po soumraku je osvétleni hlavni aleje a vybra-
nych dievin, at’ uz jsou to stromy, nebo keie. Rostliny
osvétlujeme zespodu. Pomoci stavitelnych reflektort
muZeme optimélné nasvitit ty nejokézalejsi rostliny
v nasi zahradé z nejvhodnéjsich mist a ahla.

Pozoruhodnych efektt lze dosahnout vhodnym na-
svicenim takovych prvki, jako jsou naptiklad zahrad-
ni jezirko ¢i altanek. Pokud je zahrada mistem spole-
¢enskych setkani, stoji za to pouzit bodové reflektory

Svitidle, jez
osvétluji fasadu

i zahradu soucasné,
www.fanexim.cz.

Vtipné rfesené osvétleni zahradni zdi,
www.led-zahrada.cz.

a umfistit je v mistech, ktera vyzaduji nejlepsi osvétle-
ni. Je také mozné vybirat ze Siroké nabidky svitidel,
jez jsou odvozena od lampiont, anebo ze sortimentu
ozdobného osvétleni stoll.

Chytré osvétleni

Chytré osvétleni lze pouzit i ve venkovnich prosto-
rach. Naptiklad produkty znacky Philips Hue outdo-
or jsou plné kompatibilni se stavajicim ekosystémem
osvétleni Philips Hue. A samoziejmé disponuji i stej-
nymi vlastnostmi jako vnit¥ni systém inteligentniho

Cerven/Cervenec



+~UZ | MORSKY SVET OBJEVIL VYHODY LED”

OSVETLENI

Vhodné zvoleny styl
osvétleni podtrhne
plvaby kazdé zahrady,
www.lighting.philips.cz.

= »Doba temna pominula,
SRRy 2 . . i neni jiné sudby,

' nez oslavit s kamarady
Evropsky den hudby.”

»V sobotu to rozsvitime,
Sloupky jsou elegantni FeSeni, jak osvétlit zahradu &i terasu, pékna party bude ted,
www.lighting.philips.cz. pergolu si vyzdobime,
i3 3 _ LED paskami od McLED.”

-

nadrzi) nebo IP 68 (do vétsich a hlubsich
nadrzi).

Doporucéuje se pouzit bodové osvétleni
a nasmérovat ho na nejvice pouzivané pro-
story, tedy vstupni dvete, schodisté a vjezd
do garaze (funkénim fesenim je zde osvétle-
ni samotného vjezdu do garaze). Nejlépe se
0§Yédéuje LED os}vétleni v provede,ni dvo exte- 21.6. Evropsky den hudby
riéru, s pohybovym a soumrakovym ¢idlem.
Svétlo se tim padem zapina pouze tehdy, kdy
je to potteba, a kromé toho nas upozornuje ) LED péSky ) LED iérOka ) LED SVitidla
na nezvané hosty na nasem pozemku nebo
v jeho blizkosti. H

Siroky vybér LED pasku
- vnitini i venkovni

« jednobarevné i vicebarevné
« dekorativni i velmi svitivé

- rlizné ovladace

- napajeci zdroje

osvétleni. At’ uz jste doma nebo na cestach, jednodu-
chym ptipojenim venkovniho osvétleni muzZete ovla-

dat vase osvétleni prosttednictvim jediného tlacitka. Hlinikové profily pro LED pésky

Zameérte se na bezpecnost  rohove . prisazené - vestavne
» zavésné . naslapné
Stejné jako naptiklad pti volbé osvétleni v koupel-
né, i na zahradé je tfeba zohlednit stupen kryti IP ; : b : |
a také material, ze kterého jsou svitidla vyrobena. 1 + IO i el T _ il h .- g/
Venku musi byt stupeni kryti IP vysoky, osvétlovaci té- \ ' : ¥ Y

lesa jsou zde totiz vystavena plisobeni prachu a vody. [ i \ { ek ! Y
Co se tyka odolnosti pouzitych materialf, nejlépe se [# G| W By [ '
osvédcuji vyrobky z nerezu a hliniku. i i LED pasky ve dne vtipné ‘

Na zahradé pouzijeme télesa pro osvétleni do ex- B ohranic¢i zahonky a v noci posviti, p—

teriéru s vysokym stupném kryti IP (minimalné 44) www.lighting.philips.cz.
a ta, ktera budou pod vodou IP 67 (do malych vodnich . @

cerven/Cervenec
www.mcled.cz
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Mil viasini zahrdadku a mozZnosl
vypésloval si cerstvé bylinky. voriavou
zeleninu a stadké jahody je sen mnoha
znas. A nejde ani lolik o trodu jako

o relaxaci a dobry pocil.

TEXT: JANA SULCOVA

Barevny balkon plny kvétin, viini a vlastnoru¢né vypésto-
vanych bylinek je snem kazdého milovnika rostlin. Navic diky
miniaturnim odridam stromti a keiti mtZete na balkoné pés-
tovat i ovoce.

»Rostliny nepottebuji zdhon nebo velkou zahradu, aby se
jim datilo, hodné druhti se hodi na balkon ¢i terasu. Sdhnout
mulzZete po péstebnich truhlicich, kvétinac¢ich nebo vyvyse-

cerven/Cervenec
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FOTO: HORNBACH A ADOBLE STOC

nych zahonech. Pokud jste kreativni
typ, muzete k vysadbé vyuzit véd-
ro, staré nadobi, tasku anebo tieba
holinky. U netypickych kvétinacu
nezapomeiite na odvod vody, vSech-
ny péstebni nadoby musi mit otvor
pro odvod vody,“ radi Daniel Brych-
ta z oddéleni zahrady projektového
marketu Hornbach. Pi#i vybirani
konkrétnich rostlin zvazte velikost
prostoru a jeho orientaci na svéto-
vou stranu.

Vetsi terasa

Na velky balkon anebo prostor-
nou terasu lze umistit téméi vsech-
ny druhy rostlin. Doporucujeme
naptiklad nékteré druhy jasmi-

nu, dortista az do vysky ptl metru, v kvétnu
a ¢ervnu kvete do bila a krasné voni. Pokud vlast-
nite stfesni terasu, potrid’'te si napiiklad venkovni
ibigek. Ocenite jeho vysku 1-2 metry a celoroéni
zaplavu kvéti. Na prostorné terase se vyjima oli-
vovnik, citronovnik anebo durman. Dopiejte jim
velky kvétinac, protoZze plodici dospély stromek
muze dosdhnout dvou az tii metru.

Malicky balkon

Pi#i nedostatku mista je dalezité praktické
usporadani plochy. Abyste vyuZili co nejvice pro-
storu, zvolte vertikalni péstovani — vyberte si zed’
nato¢enou ke slunci a na ni upevnéte truhliky
a kvétinace smérem do vysky. Pokud potiebujete
uSetfit misto, zavéste truhliky ven na zabradli, na

sténu anebo strop. VyuZijte zavésné systémy,
vyvySené zahony nebo si péstirnu vyrobte
z europalet. Na malé balkony jsou idealni kvé-
tiny, bylinky a zelenina. Na trhu jsou dostupné
i rizné odrudy strom a ket v miniaturnich
podobach, které se vlezou i na maly balkon,
napiiklad zakrsla merutika, sloupovita jablon
anebo okrasna broskvon.

Jeste mensi parapet
Nemate balkon? Nezoufejte. Zeleninu a by-

linky mutzete péstovat klidné i na parapetu.
Omezeny prostor si vSak zada piesnégjsi pla-
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novani. Proto si nejprve promyslete, jaké rostliny chce-
te zasadit a kolik mista budou potiebovat. Na okna se
hodi samozavlazovaci kvétinidce. Pro pievislé druhy
volte zavésné nadoby nebo ty, které snadno piipevnite
na okenni parapet.

Uprostred mésta

Bydlite v domé s nevyuzitym vnitroblokem? Dohod-
néte se s ostatnimi najemniky a vyuZijte spoleény pro-
stor na zahradnic¢eni. Vlastni kvétinacée si jednoduse
vyrobite z desek a palet. Vypéstujete tak nejen vice ze-
leniny, ale mozna i nova pratelstvi.

Vidy jste touzili mit zahradu, ale osud vas zaval na
paneldkové sidlisté? Nevéste hlavu. Trendem posled-
nich let jsou takzvané komunitni zahrady, které vzni-
kaji ve vétsich méstech. Pronajmete si sviij plac a dle
libosti na ném muzete péstovat kvétiny, zeleninu, ovo-
ce nebo bylinky. Ani komunitni zahrady ale nejsou jen
o péstovani rostlin. Jejich cilem je nabidnout lidem
novy zpusob traveni volného ¢asu a také cestu, jak na-
véazat dobré vztahy.

Spousta slunce

Jizni ¢ zapadné orientované misto je vhodné pro
vétsinu zeleniny a ovoce. Na slunné terasy lze vysadit
sttedomotské rostliny nebo ty, které maji rady prudké

cerven/Cervenec

aa YR Aot

sluneéni svétlo. Z bylinek to mohou byt $alvéj, tymian,
rozmaryn nebo levandule. P¥jemnou jizanskou atmo-
sféru jednoduse vykouzli oleandr ¢i olivovnik. Oleandr
je stale zeleny ket kvetouci od ¢ervna do zaii, nabizi se
v rliznych barevnych variantach — bilé, ¢ervené éi zlu-
té. Z okrasnych rostlin se na sluneénim balkoné bude
daftit zvone¢kim, begéniim, pettiniim anebo oblibenym
muskatim. H

HORNBACH

A

S nami to zvladnete.

hornbach.cz




PROSTRENO

DZEM S COKOLADOU

POTREBUJEME:

960 g cerstvych jahod, 80 g hotké ¢oko-
lady, 1 baleni bio titinového Zelirovactho
cukru 3 : 1 Labeta nebo Zelirovaciho
cukru 3 : 1 Labeta

POSTUP:

Jahody peclivé oCistime a rozmixujeme.

K rozmélnénému ovoci ptidame bio titino-
vy zelirovaci cukr 3 : 1 a dobfe promicha-
me. Za stalého michani ptivedeme

k varu a vatime 3 az 5 minut. Jakmi-

le smés odstavime z plotny, vmichame q
nahrubo nastrouhanou ¢okoladu a ihned
marmeladou plnime cisté sklenice. Zavié- |
kujeme, obratime dnem vzhlru a necha-
me zchladnout.

ph 3

.'l_u:!'-?..'f “Ii'r;"..

Tip Sofie
Bydleni
Kazdy ma rad jinou
konzistenci marme-
lady. Ovoce mlizeme
jen rozmackat nebo
dokonale rozemlit
a prolisovat.

Pokud mame kyselej-
§i jahody, pouzijeme
cukru vice - na kilo
jahod Ize pouzit az
kilo cukru (podle

JAHODQVY
CHIA DZEM

POTREBUJEME:

1 kg jahod, 40 g chia seminek, chuti).
500 g cukru, Ovocny pektin Cim vice méty nebo
Labeta Eokolady pridame,
. . o . v o L. tim vyraznégji dzem
Sladounlté, voriavé a neskulecné dobré jsou POSTUP: ovoni a dochuti, bud-

te odvazni a experi-
mentujte i s dalSimi
surovinami.

Jjahody, jejichZ sezona prdavé zacindad. Kdy=z Jahody peélivé ofistime a rozmi-
uz si dosl uZijeme cerstvych plodua, upeceme xujeme a pfiddme cukr a ovocny

pektin a dobie promichame. Za

koldde a snime knedliky, je ¢as nacpal stalého michan privedeme k varu TR . .
Y RS S 4 AP _‘ ’ ks or 1Al a varime 3 az 5 minut. Jakmile = SVEZI JAHODOVY DZEM S MATOU
Jahody laké do sklenic, abychom si jich 9 / . = §
. . smés odstavime z plotny, vmi = POTREBUJEME: POSTUP:
mohli uZival na podzim i v zimé. Zkusme chame chia seminka, ihned poté 5 ' ; . O . 5 tin a dobte promichéme. Za stalého michani
. P . dzemem plnime ¢&isté sklenice. & 1 kg jahod, snitka Snitku cerstvé maty omyjeme a pokrdjime na  piivedeme k varu a va¥ime 3 aZ 5 minut.

lelos néco novéhc ), 1€ okoulaného. Zavitkujeme, obratime dnem S erstvé maty, 1000 g mensi kousky. Jahody peclivé o¢istime a spo-  Thned po odstaveni z plotny plnime dZzemem
. 3 vzhtiru a nechdme zchladnout. = cukru, Ovocny lu s métou rozmixujeme. K rozmixovanym Cisté sklenice. Zavickujeme, obratime dnem

TEXT: MICHAELA SIAVINSKA pektin Labeta jahodam s matou piidame cukr a ovocny pek-  vzhiru a nechame zchladnout.
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- - -'.'. =~ Box na chléb Java, 869 K¢, F I.

Chlebovka
Online, 899 K¢,
www.tescoma. -

4 .
4 Bambusovy niiz na
& chiéb Bread, 159 K&,

Chlebnik Brabantia Y. : :
Roll Top, 899 K&, 4 J&ﬂ_ www.bonami.cz.

www.brabantia-shop.cz. ¢ *

ig?y

P Seppe, 589 K¢,

\ www.bonami.cz.
:
24 s,
:

'8} Krajeci prénko, 599 K&,
81 www.zarahome.com. e o o

...aprolo se k nému chovame
s respellem.V poslednich A
dnech jsme se naudili, Ze dobry '*

a voriavy chléb miZeme upécl S2% oz pracils
i sami doma. A dosl moznd, PapUCEiEeot

www.uashmama.sk.
2e L pravé prolo si jej zacneme SIS
vic vazil. Nebudeme ho bez
rozmysiu vyhazoval,
naopale, peclivé ho uloZime. g

|

7 Designovy chlebnik
Chlebnik Fall Front mat, 1290 K&, Emma, 2269 K¢,
www.brabantia-shop.cz.

www.westwingnow.cz.

www.zarahome.com.

':;}"arf
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/ Bambusovy box
9 na chléb Bambum
N

TEXT: JANA SULCOVA, FOTO: ARCHIV FIREM

™

(Ne)varit, jeste nikdy
nebylo tak snadne!

> - I
@Wtamlxﬁ*
100 It fadioey. 71
\r

NejlepsSi mixér svéta
s vami doma naporad.

Svét se zménil... hodnoty ziistavaji. Zit a jist zdravé, Setfit Gas i penize, Fici ne plytvani...
Moznost spolehnout se fi v nejisté dobé... na tom zalezi. ZDRAVI A KVALITA NAPORAD.

<) atranet.cz ke z0ARMA 800 350 350 Objednavejte na www.atranet.cz

-
i ejlepSi uz priroda vymyslela.
| i 1 My vam to pom(iZzeme ziskat...

- snadnoa ryﬁhle

'r' .3

Kuwi n8°s

goodfood
2020




PROSTRENO

Domaci

kvaskovy

KdyZ domov voni chlebem.
kaZdému je hned jasné. Ze lady
Ziji dobr't lidé. Chulny a voriav)
chléb upecele bez obliZl i doma.
Slact jen lrocha péce. vysledel
sloji za lo.

s
7

TEXT- JANA SULCOVA

B il
PRAVY DOMACI CHLEB
POTREBUJEME:

300 g celozrnné zitné mouky, 200 g celozrnné
pSeni¢né mouky, 1 1Zice kvasku, 1 1zi¢ka soli,
1 1zi¢ka mletého kminu, 300 az 330 ml teplé
vody

POSTUP:

Nejprve smichejte vSechny sypké ingredience

a poté pridejte kvasek a vodu, az bude vechna
mouka namodena. Tésto nechte pod utérkou stat
asi 20 minut. Vareckou nebo robotem vypracujte
pevné a vla¢né tésto (pracujte alespon 15 minut).
Zadélané tésto piremistéte do olejem vymazané
misy, prikryjte utérkou a nechte zhruba hodinu
kynout. Tésto vyklopte na moukou vysypany vl,
nékolikrat jej pfelozte a nechte znovu asi 45 mi-
nut kynout. Poté tésto znovu na mirné pomouce-
né pracovni ploge nadvakrat pielozte, vytvarujte
bochnik a §vem nahoru ho vlozte do moukou
vysypané oSatky, nechte v teple kynout dalsi
hodinu. Troubu vyhiejte na 230 °C a ohtejte

k bodu varu dvé deci vody. Osatku s nakynu-
tym pecnem vyklopte na peéici plech a ozdobte
narezanim. Plech i s hrnkem vrouci vody vlozte
do trouby a nechte chléb zapékat asi 15 minut,
poté paru odvétrejte a bochnik otocte, aby se oba
konce propekly rovnomérné. V momenté, kdy je
kirka zapetend do hnéda (asi po 25 minutach
od tplného zacatku peceni), snizte teplotu na
180 °C a dopékejte po dobu zbyvajicich 15 minut.
Pecen vyndejte z trouby a piremistéte z plechu na
miizku a nechte dokonale vychladnout minimal-
né tii hodiny.

PAZITKOVA
ROZHUDA

POTREBUJEME:

500 tu¢éného tvarohu
(nebo zZervé), 2 lzice
sladké smetany, seka-
né pazitka (piipadné
kopr, porek, redkvicky
nebo mrkev), sl

a paprika

POSTUP:

Tvaroh utfeme do
hladka a pro zjemnéni
jej rozmichame s tro-
chou sladké smetany.
Osolime a dochutime
najemno nasekanou
Cerstvou pazitkou. Pro
vyraznéj$i chut’ mu-
Zeme pridat i Spetku
mleté sladké papriky.
Jestli vim samotny
tvaroh piijde fadni,
muzete k nému ptidat
kousek masla.

POTREBUJEME:
500 g Zitné mouky
a 500 g vlazné vody

POSTUP:

Smichejte 100 g zitné
mouky a 100 g vlazné

& -

DOMACI KVASEK

- - -
00 s A il

vody a vymichejte hlad-
kou kasgi¢ku bez zmolk.
Uzaviete ji do litrové
nadoby a nechte zrat pti
zhruba 30 °C. Bude ale
stacit, kdyz ji postavite
vedle topeni. Nasledujici
den si z mladého kvasu
odeberte 100 g a zase
prikrmte 100 g mouky

a 100 g vody. Zbyly mlady
kvas zahod’te. Postup
opakujte po tii nasledujici
dny (vcetné vyhazovani
prebytku), poté by se
méla mouka jiz dostatec-
né rozkvasit. Nakonec
prikrmte kvasek takovym
mnozstvim mouky a vody,
abyste méli za 6 az

12 hodin zrani dost kvasu
na zadélani prvniho chle-
ba a trochu na uloZeni do
lednice pro piisti mnozeni
a peceni.
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TESTUJEME

Vestavna kompaktni parni
trouba Gorenje BCS598S24X
ma plné automatizované
peceni s vice nez 80 recepty
a programovaci modul
ProCook s pfednastavenymi
programy a funkcemi,

32 990 Ké, www.gorenje.cz.

Trouba Candy Smart
Steam je v energetické
tfidé A, vnitfni prostor
nabizi kapacitu 70 |

a teleskopické

vysuvy. Dvitka tvofi

Gtyfi bezpecnostni

skla s tangencialnim
ochlazovanim. Ovladaci
panel tvoii displej, dva
zamackavaci knofliky

a tladitko para, 11 990 K¢,
www.candy-hoover.cz.

Volné stojici parni trouba
DG 6010 podava excelentni
vysledky diky technologii
vyroby pary MonoSteam

a umoznuje vareni ve tfech
Urovnich souc¢asné bez
pfenosu chuti, 22 990 K¢,
www.miele.cz.

Pt#i vaieni v pafe se v potravinach za-
chovaji dulezité vitaminy, minerély i an-
tioxidanty. Parni trouby toho ale nabizeji

. |
mnohem vice. Vite, Ze jsou perfektni i pro
kynuti tésta, pefeni chleba nebo housko- Trouba SteamPro
vych knedlikd i sterilizaci nadobi? disponuije tfemi

rezimy vareni
a peceni — prvni

vyuziva horky

Parni lrouba je idealni volbou Nejzajimavéjsi modely parnich trub = vzduch, druhy péru
o 1D A1 01 T /”l T S . 2 jsou vybaveny vedle vateni v pére § a treti jejich
Pro zdravé varent, kleré vyrasiit i funkef horkovzdu$ného pedeni s venti- =~ kombinaci.
/)l%[l’()Zell()LL chur P )iravin. V )/‘S[e([/m’ latorem, které zaruéi kiupavou karku § V kombinovaném
. S S T i u velmi Setrné piipravy jidla za kratsi g reZimu trouba
Jsou loli nejenom zdrave, tas. Zéroven je moiné tyte dvé funkce - = automaticky a plosné
ale i chulné a Stavnalé. péru a horky vzduch - kombinovat. Par- = Domby ohfeve a péry. =
ni trouba je proto ideélni i pro rychlé roz- S od 32 990 K¢, . . . A
TEXT: ZUZANA LANG OVA mrazovani, ohtivani ¢i vareni. Pripravu www.aeg.cz. \ | ‘ I - m

i i inE M
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TESTUJEME

70

Kompaktni trouba H-OVEN 700 steam
compact kombinuje pe¢eni horkym
vzduchem a vareni v pafe. Ma kapacitu
341, 35990 K¢, www.hoover.cz.

Troubu 900 CookView mizete pfipojit k Wi-Fi

a prostrednictvim vnitfni kamery sledovat, co se déje uvnitf.
MuzZete si také stahnout aplikaci My Electrolux Kitchen do
svého chytrého telefonu a ménit nastaveni trouby podle
potreby, i kdyz nejste pravé v kuchyni, www.electrolux.

pokrmtl mohou ulehéit asistované programy, kdy par-
ni trouba sama navrhne vhodny program, spravnou
teplotu ¢éi idealni umisténi plechu nebo nadoby. Kromé
vareni s asistenci miiZze mit i teplotni sondu.

Vareni v pare si oblibili nejen vyznavaci zdravé vy-
zivy, ale i gurmani. V paie muzete Setrné piipravit
zeleninu i dokonale §t'avnaté maso s kifupavou kiréic-
kou. K ¢emu vSemu lze paru v troubé vyuzit? Moznosti
jsou opravdu Siroké: Napiiklad k Setrnému a rovno-
mérnému rozmrazovani ¢i oh#ivani hotovych pokrmd.
Ocenite také vareni v pare (vhodné pro zeleninu, ryby,
brambory, ryZzi), peceni (naptiklad cukrovi, kola¢t nebo
nakypt), kynuti tésta (teplota 35 °C az 45 °C; vlhkost
60 %) nebo dokonce sterilizaci (naptiklad kojenecké
nédobi).

cerven/Cervenec

Kompaktni parni trouba Bosch Serie | 8 CDG634BS1
je vybavena funkci para pro Setrnou a zdravou
pfipravu pokrmd, navic ma 20 pfednastavenych
automatickych programd, 29 990 K&,
www.bosch-home.cz.

Kromé trub s funkei 100 % péary existuji modely
s ptidavnou parou. Tu je moZné kombinovat s vybra-
nymi druhy ohievu, napiiklad horkym vzduchem nebo
grilem. U vestavnych trub lze piidavnou paru regulo-
vat v nékolika stupnich intenzity, zpravidla od 30 % po
80 % nasycenosti. Kromé vateni v pare a sterilizace je
mozné troubu s pridavnou parou vyuzit pro vSechny
vySe uvedené metody piipravy pokrml (rozmrazova-
ni, oh#ivani, peceni i kynuti).

— specialni litinova mrizka
— vysoka teplota grilu (@z 700 °C)
— 4 tvrzena skla zabrani popaleni

Vv, v

— snadné cisteéni

NOVA TROUBA STEAKMASTER

Kvalitni steak doma jako v restauraci.

www.teka.cz



TRENDY

OBKLADY

s vlastnim nazorem

Marné jsou snaly o rizné inovace, ~
keramika koupelndam prosté stust a svéddt.

A navice, obklady i dlazby disponuji lakovou
lrvanlivosli jako mdaloklery jiny maleridal. i

TEXT: JANA SULCOVA
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FOTO: ARCHIV IIRLM

Obklady série Hipster jsou kalibrované, a proto je Ize
pokladat s minimalnimi sparami a vytvofit dojem témér
jednolité plochy, www.loskchalos.cz.

Strohy industrialni vzhled se odrazi také
v designu obkladl v imitaci cementové
stérky Old Being, www.designbath.cz.

inzerce

UKLIZIM sen 2
2x ZA ROK...

nano péna

.aile pofad mam
doma £isto
a bez chemie!

ome

antibokteridlni

gistici efekt
aktivni péna
usnadni dklid

| ochrafiuje
nano-impregnaci
dodd vysoky lesk
bez naroéné prace
omezi dalSi
uipinéni pavrchu

|En uH‘lf uhyfe;nau vuduu

Jednou pouiijte Nano
a zapomente na nesetrnou
uklidovou chemii!

Usetrete si praci, penize,
zdravi i vybavenil

¥yhodné nabidky a informace:
www.nanopena.czx
Zhuste toké

dalii varianty
MNanoPény:
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TRENDY

Rektifikované dlazdice Blend diky
jednotnému designu podtrhuijf
komplexnost pro feSeni interiéru

v koupelné i kuchyni, www.rako.cz.

Obklady Tess vychazeji vstiic modernim trend@im —
stfidma barevnost, jednoduché geometrické dekory
v minimalistickém pojeti, www.rako.cz.

m— ¥ T e TRl -
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. = -_.'1 - ‘_l'|‘r_I
o .-'dr” -
B F
o P m g d;"{
F S
-’u.-rs_'-‘ g ] - ‘:__l'l
o 'I-:‘l ".l =

Obklad Iris Wheat brown nahodile kombinuje barvy a dekory. Tento obklad
rozhodné neni nudny, www.proceram.cz.

74 cerven/Cervenec

Trend keramickych obkladt obraci po-
zornost na pohledovou Cdistotu a neoka-
zaly design a vyuzivd mozZnost prenést
digitdlnim zpracovdnim na plochu témér
jakykoli povrch. Kromé dekoru kamene
a direva se objevuji i textilni dekory, tapety,
3D efekty anebo metalické odlesky.

Velké formaty

Vyraznym trendem v obkladech a dlaz-
bach jsou velké tencené formaty. Design jde
neustale kuptedu a stejné tak je tomu také
v sortimentu obkladt a dlazeb. Aktuélni
trendy stéle vice prosazuji jejich vyuzivani
napti¢ interiéry od koupelen az po loZnice.
Hlavni pozornosti a velké oblibé se nyni tési
tenéené formaty s minimem spér.

Nabizeny jsou v rektifikovanych forma-
tech az 120 x 240 cm, jejich tloust’ka je pii-
tom pouhych 5 az 7 mm. Samoziejmosti je
zaruvzdornost a mrazuvzdornost, odolnost
proti poskrabani, chemickym latkam a také
UV zaieni, takZze ztstavaji v prabéhu éasu
stalé a beze zmény. Zaroven je tato kerami-
ka praktick4, snadna na tdrzbu a hygienic-

CHYTRE ZRCADLO
TREND SOUCASNYCH KOUPELEN

ZRCADLA S LED PODSVICENIM, KTERA KOMUNIKUJI PRES BLUETOOTH S VASIM
TELEFONEM, INFORMUJI VAS O CASE, MAJI ZABUDOVANOU METEOROLOGICKOU
STANICI, LCD PANEL, KOSMETICKE ZRCATKO, NEZAMLZUJI SE A NABIiZi MNOHO

JINYCH VYMOZENOSTI. WWW.0K21.Cz



TRENDY

Imitaci betonu navozuiji slinuté glazované VI e a | g . | —

rektifikované dlazdice Betonico.
Industrialni charakter série zjemnuje
celoplo$ny dekor s patchworkovymi
motivy, www.rako.cz.

Mozaikovy obklad
Durango pracuje

s damaskovym efektem
stfidani matu a lesku,
www.designbath.cz.

kéa. Povrch bez p6rh totiz zaruéuje minimalni riziko
vzniku bakterii.

Prirodni materidly

Hledate pevné kofeny a inspiraci historii? Radi
vytvarite piibéhy? Dieveny dekor, jeho barevnost
a kresba vzbuzuji pocity vzruseni a vnimani piirody.
Naproti tomu surova krasa kamene je neptredvida-
telna a objevuje se na nespocetné mnoha variantach
keramickych obkladti. Pfirodni barevnost dokonale
ladi s interiérem, jenz ji obklopuje.

Metalické odlesky

Atraktivni keramické obklady s metalickym de-
zénem maji kresbu, jeZ na jednotlivych dekorech
navozuje dojem jemnych tahti $tétcem na kamenny
podklad. Abstraktni grafické efekty byvaji vyvedeny
v jemnych barvach od svétle Sedé pres bézovou, mod-
rou, fialkovou, pudinkovou a k syté mandarinkové. =
Dekory v teplych i studenych barevnych odstinech '

VILEDA INFINITY
SUSAK

Roztahovaci ocelovy susak s maximalni

dodaji koupelné skuteéné umeélecky rozmér. susici plochou 27 m. vileda | -
. S|l|"1e centralni draty, které zabrani mackani INFINITY ‘
Odvazna a vesela barevna kombinace Codicer -~ pradla.

Moorea MIx a Latte, www.obkladyvilimek.cz. + Chytré a snadné poutziti: diky centralnim dratlm,
které [ze prodlouzit az na 189 cm, je vhodny

pro kazdodenni pradlo nebo pro suseni velkych

Betonovy vzhled predmétd, jako jsou prostéradla a ubrusy.
Ptiznivei moderniho designu radi séhnou po ke- + S bo¢nimi kfidly dosahuje maximalni rozmeér az

ramice s efektem betonu, jez zaujme svym neotte- 257 cm, coz vam pomdize optimalizovat prostor

Iym designem inspirovanym betonovou stérkou. pro sudeni podle vasich poteb.

Vedle toho vynika dlazba mékkym, voskovym po- + Velmi komfortni pro velké a dlouhé pradlo

vrchem. Diky vysoké mrazuvzdornosti a odolnosti diky 1m vy3ce susaku.

ji navic vyuzijete nejen v interiéru, ale piedstavuje « S drzakem pro malé predméty, kolecky

také idealni volbu do exteriéru. Obklady je mozné pro snadné premistovani a zamkem k¥idel

i kombinovat, zajimavého vzhledu docilime volbou pro bezpegné skladovani.

jiného formatu a ténu na podlahu a jiného pii ob- + Rovnobézné ocelové nohy susaku zarucuji

loZeni stény. B vétsf stabilitu, jejich specialni kloub zabrani

jakémukoli ndhodnému uzavreni.
Cerven/Cervenec



Panasonic Uiijte si Iéto PLNE HUDBY
S tim pravym party speakerem

Panasonic

MUSIC
WITHOUT
TMAX50 LIMITS

TMAX10 TMAX40

Hudebni festival u vas na zahrade

Udélejte si letos v Iété soukromy minifestival! S reproduktory TMAX si s pfateli uZijete skvélou party.
Reproduktory jsou lehce pfenosné a maji neomezené moznosti vyuziti. Atmosféru podpofi i svételné efekty,
které se synchronizuji s hudbou. Pfipojit muzete az dva mikrofony a pustit se do karaoke.

Tohle Iéto bude nezapomenutelné!
Reproduktory Panasonic TMAX pofidite u vSech dobrych prodejcu elektroniky.

Novy epilator EL7B
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Elusia prindsi nejnovéjsi
lrendy. slabilni a vyhodnou
spoluprdci a laké vvhodny

pomér svélového designu

a rozumné ceny.

Spole¢nost Elusia se jiz dlouh4 1éta tési obli-
benosti u partnerti, at’ uz architektfi, developert
i v8ech milovniki designu. V §iroké nabidce
svitidel najdete zajimavé kousky od znacek
AZzardo, Shilo a Zumaline s exkluzivnim za-
stoupenim pro ¢esky trh.

Zacatkem tohoto roku Elusia rozsitila nabid-
ku o mladou znacku svitidel Nova Luce, jez je
jako ostatni znacky z portfolia exkluzivné dis-
tribuovana pro éesky a slovensky trh. ,Nova
Luce®, v prekladu nové svétlo, je mlada recka
znacka, ktera spliiuje zaroven nékolik atributh.
Navrhati ve své dilné dbaji hlavné na design,
zpracovani a pokryti vsech potieb ohledné osvét-
leni interiéru, ale i domu a jeho okoli.

Od moderniho LED osvétleni v minimalistic-
kém stylu pies stylové lustry do vaseho obyvaci-
ho pokoje az po zahradni lampy rtznych tvart,
to vSe najdete na webovych strankach elusia.cz
a také v showroomu na Sazavské ulici v Praze. B

Srdce moderni kuchyné v tradi¢nim stylu. BLANCO

Drez VINTERA XL 9 - klasicky desing v novém pojeti. GERMANY

."V

ANCOR CZ s.r.0. vyhradni zastoupeni BLANCO pro CR, K Zelen¢i 2976/3 193 00 Praha 9

i Tel.: +420 241 498 443 e-mail: blanco@ancor.cz www.ancor.cz http://eshop.ancor.cz/
. i
[ | g I F[ inzerce
:-_ Asg?'j L ! B 'a - ':. II'

NOVE BYDLENI V CENTRU LIBERCE - MiSTO PRO VSECHNY GENERACE

REZIDENCE A KOMUNITNI

y 4
ﬁlii CENTRUM ROSA
. I .« 1 L-% S P—T -
ﬂ : ?x-‘l',-'g..- projext domu pro

OAZA V CENTRU

. seniory, ktery nabidne

REZIDENC! kromeé bydleni take

DRUZSTEVNI BYDLENI BEZ HYPOTEKY _RoSa bezpeéi, pééi a misto

NA POZEMKU BYVALYCH MONTAZNICH ZAvoDU pro volny ¢as rodin
V SRDCI MESTA, KDE JE V5E NABLIZKU. PRO SENIORY s detmi a lidmi z okoli.

e

e i f SE AN A4
, WWW.0azavcentru.cz Vice na ﬂﬂﬂ;{%‘f&'}fﬁrﬂ“sa*“
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NAKUPNI TIPY

...S ldskou k vasi sedacce...

Podpofite svého vinare
Projekt Tvljvinar.cz je
podporou nasich vinard.
Milovnikdim lahodného
moku pfinasi zajimavou
nabidku vin, ktera vybrali
pfimo vinafi — at uz

diky ocenéni, nebo
zvlastnimu vztahu k nim,
www.tvujvinar.cz.

Kuchyné s promyslenou koncepci

Predni némecky vyrobce designovych kuchyni Ballerina mysli
i na celkovou koncepci vybaveni. Proto ma ve svém programu
i zajimavou a praktickou nabidku originalnich uloznich
systému pro technické &i Uklidové prostory domu. Nepreberné
mnozstvi barevnych provedeni je samoziejmosti stejné jako
pétileta zaruka, www.ballerinakuchyne.com.

Baterie Blanco Catris-S Flexo

Baterie Catris-S Flexo kombinuje klasicke linie

s poloprofesionalnim designem. Komfortni manipulace

diky flexibilnimu raménku a magnetickému Uchytu sprsky,
jednoduché prepinani proudu vody, 7290 K&, www.ancor.cz.

Airforce Centrale On-Board

Revoluéni zplsob odsavani par nabizi indukéni varna deska
s integrovanou digestofi, kterou Ize vestavét do standardni
pracovni desky. Dotykové slider ovladani umoznuje komfortni
ovladani veSkerych funkci, www.airforce.cz.

Zavésny lustr Brooklyn

Elegantni, ruéné vyrabéné svitidlo v provedeni mosaz, méd’
a cin ve starozitném retro stylu z po€atku 20. stoleti. Idealni
je pro méstské domy, pldni vestavby, restaurace a hotely.
Kazdy lustr je original, 2800 K&, www.lukagarden.cz.

Teracce pro pouziti v exteriéru

Samsung rozsifuje oblibenou fadu chytrych zafizeni o model
Terrace — prvni s rozliSenim 4K a technologii QLED a vodé
odolnou certifikaci IP55 pro pouziti v exteriéru a k nému

i specialni soundbar, www.samsung.com.

eathet
Cleanern

Deep deaning foom for

Sklenény drez Lux Diamond

Kombinace nerezu a erného nebo bilého skla spolu s Cistymi
liniemi dfezu zarudi vasi kuchyni luxusni design. Vysoce kvalitni
chromniklova ocel je odolna vi¢i korozi i po poruseni povrchu
drezu a vici vysokym teplotam. 10 990 K&, www.teka.cz.

cerven/Cervenec

Vsadte na kamennou sl

Diky nové kolekci prémiovych obkladll a dlazby Rock Salt

od italského vyrobce Cerim mUzete v koupelné vyuzit Sirokou
paletu pfirodnich odstind od tmavé celtic grey az po svétlou
white gold a strukturu kamenné soli, www.senesi.cz.

www cistenikuze.cz

i T—
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NAKUPNI TIPY

- ey
"J..Ju e, Grani 7 round, Nova Luce
i Krasny, elegantni lustr,
¥ ' ktery vas okouzli na prvni
F‘ pohled. Celé télo osvétleni

je vyrobené ze skla,
doplnéné ocelovymi prvky.
Diky perfektnimu provedeni
a pouzitym materialdim
ziskate zajimavy bytovy
doplnék, 15 480 K¢,
www.elusia.cz.

Fermentor znacky Kuvings
Zmérite své predstavy

o chuti pravych domacich
pokrm(. S fermentorem
Kuvings si dokazete

v pohodli domova vyrobit
Cerstvé, zdravé a chutné
jogurty, syry, octy,
nakladanou zeleninu

a spoustu dalsiho, 4990 K¢,
www.atranet.cz.

?.?L‘ _

Léto pod pergolou

U stylové pergoly Kubus si miZete naklopit stfechu podle
vysky slunce a vytvofit pfijemny stin na terase. Na vybér
mate az 150 barev latek. Maximalni rozmér je 4,5 x 6 m.
Ceska vyroba na miru, www.climax.cz.

Antibakterialni matrace Martina

Ziskejte naprostou Cistotu a pocit pohodli s matraci Martina.
Antibakteridlni Uprava, sedm zén, dvé tuhosti, masazni
profilace, 19 cm komfortu, ¢eska vyroba, prodlouzena zaruka.
To vSe v jedné matraci, od 5380 K&, www.i-matrace.cz.

Objevte dalsi prostor
Zvyste si pracku nebo
susicku o 31 cm diky
univerzalnimu podstavci
znacky Meliconi

S vysuvnym Uloznym
prostorem na ukladani
pracich prosttedk

a dalSich drobnosti, jez
je dobré mit pfi ruce, ;
2999 K¢, www.bvz.cz. L

Bavinéné povleceni

s ornamenty

Kvalitni oboustranné
povle€eni Patchwork Sedy
od tradiéniho vyrobce
Podpérova s.r.o. nabizi
stylové venkovské vzory,
jemnou, husté tkanou
bavinu a perfektni
zpracovani, 640 K¢,
www.lozniobchod.cz.

Individualizace vypinaél na pFani

Vybirejte ze stovek druhll porcelanovych vypinacl a zasuvek
Mulier. Na prani si mizete vybrat origindini rué¢ni malbu,
nechat vyryt napis nebo opatfit 3D objektem vystupujicim
nad povrch, od 250 Ké, www.mulier.cz.

84 cerven/Cervenec

Bioklimaticka pergola Artosi
Hlinikova pergola Artosi je ryze ¢eskym vyrobkem spole¢nosti
Isotra. Vynika elegantnim vzhledem a modernimi prvky, jako je
rozdéleni stfeSnich lamel do sekci samostatné ovladatelnych
a mnoho dalSich, www.artosi.cz.

yzinajuklidufzalezif

Sprintus

Click ,N” Press
Skvély némecky
pomocnik na myti
podlah.

-

Sprintus era pro
Extrémné tichy
vykonny vysavac

s mobilni aplikaci pro
moderni uklid

L3 mimmersed
5.0 m finating
L)

Sprintus medusa
Mechanickym
bateriovym
zametdkem uklidite
venku i doma hrubé
necistoty.

Sprintus

S
Feuerwehrsauger

Heros Pumpsauger
Silou hasi¢ského
zachranného sboru
zlikvidujete nasledky
pfivalového desté ve vasem
sklepé nebo garazi.

UTS Group s.r.o.
Lazecka 173/39
Olomouc 77900
tel.: +420 778090122

www.utsclean.cz



NAKUPNI TIPY

86

Barva Prolux Pastell
Dodejte interiéru svézi
nadech. Elegantni levandulova
barva Prolux Pastell se

hodi do obyvaciho pokoje,
ktery dokonale provzdusni.
Barva vas pfijemné prekvapi
vysokou kryci schopnosti

a roztiratelnosti,

159 Ké/1,51,
www.hornbach.cz.

[kASUTINABY TEK

www.kasvo.cz

Iaii od 1. 6. 2020 do 31. 7. 202
vyprodani zasob!

Slusivy notebook YOGA S940
Notebook YOGA S940

z prémiového hliniku.

Diky nizké vaze 1,2 kg

a tloustce jenom 12,2 mm
se lehce vejde do kazdého
zavazadla nebo kabelky.
Jeho vynikajici vykon hravé
zvladne v§echny pracovni

i osobni povinnosti,
www.lenovo.cz.

LED pasky

Siroky sortiment LED paskd McLED doplnily zcela nové

s vysokou Uginnosti. Samoziejmosti jsou také rlizné barvy,
kterou pasek sviti, umisténi jak vnitfni, tak venkovni a pro
osvétleni pracovni plochy nebo dekorativni, www.mcled.cz.

Nebojte se skla

Celosklenéné nebo castecné prosklené dvere dodaji interiéru
elegantni a moderni vzhled. Piskované dvere z fady GlassLine
jsou opatreny funkénim ochrannym nanonatérem, ktery
zabranuje zachycovani necistot, www.hormann.cz.

Nativia v ,,novém kabaté“
Rada &eskych krmiv Nativia
s osvédc&enou recepturou
s ryzi a vysokym obsahem
zivocisnych bilkovin
rlznych pfichuti v novém
obalu. Svym slozenim

za pouziti pfirodnich
antioxidantd, probiotik

a prebiotik je spravnou
volbou pro zdravi vaseho
psa, www.nativia-pet.cz.

Navlek Flora plamenaci
Moderni navlek

s plamenaky se stane
zajimavou dominantou
na kazdé pohovce,
kfesle nebo I0zku.
Dopfejte svému
oblibenému polstarku
novy trendy kabat, jisté
vas odméni skvelym
odpocinkem, 390 Ké&,
www.scanquilt.cz.

e

Sekéni vrata Trido Easy

Cenové vyhodna sekéni vrata vhodna pro vétsinu garazi

s Sitkou do 3 m a vyskou 2,3 m. V nabidce je Siroky vybér
barev a povrch(. Vrata jsou dodavana s kvalitnim némeckym
pohonem véetné ovladace, od 19 810 K&, www.trido.cz.

cerven/Cervenec
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TExITS B
- CEKLAD PO 23 5 . - :
- - & Impozantnd rohova sedact soupr. rozkladaci s

W navriem 18 apliie. S namion { Bamee oZnym prostorem. ProSita, chromowvé nohy, Akéni

s R bt ] =L latky: Savana 25 hrvidd, Savana 05 Seda (viz fota),

o Eazr' ‘ﬁ - s 1332,'“ HC 05 staromdova - doprodej. Frida 14A cibla,

Rozkladac pohovka (klik-klak) s dlof. prostoram, Completo 81 Sedd. Mix [A1ek Na objed. kedekes [A1ek

12640, Peawny progity prufinovy sedak | zida, ktera jsou 26,630, Davis za pliplatek 10%. L nobo P prov, Kolekoe ek

. _ - o ocaloundna. Provedend Zmilky: celd Ecam Seda, cela Foko a Focus za piiplatek 30% s viastnost agua

Cobr’a (:ilussy d(?5|gn. le kh‘i. . L 6. 3 2 0 = | Ecem hndda, cela Ecem bél. Chromové nohy, 1 3 3 20 = |clean. Kolekoe latek Agmamito za pfiplatek 10%,
Vyznavate moderni design a kfivky piné elegance? Jedinecna L] Rozmdr: . 21086 h.85. rozklad 180x104 em, s P |kolekcatat, Toccare za pr. 20%-30%,

Cobra Giussy okouzli jednoduchosti a Cistotou. Klika ve tvaru
viny pfinasi pocit pohybu, kopiruje kfivky seviené dlané a nabizi

dokonalou ergonomii, od 436 K&, www.matekliku.cz. pagDDIL S PAGQDJL §I ROZLQZiTE PL&TBU ZA ZBOZI
" Coficis NA 10 MESICU A NEPREPLATITE ANI KORUNU*
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Jednoduse dokonalé
ovladani dveri

Unikatni patentovany
systém M&T magnetic
funguje ryze na principu
magnetd, je spolehlivy

a nabizi komfort otevirani
dvefi pomoci deviti
originalnich madel. Navic
ziskal prestizni ocenéni
Red Dot 2020 za design,
www.magnetic-mt.cz.

Pénové mydlo

Bali Sensitive

Merida Bali Sensitive
men/women je pénoveé
mydlo velmi pfijemné

MIRshA

BALI

SENSITIVE

==

HEINZGLAS

family-owned since 1622

Jsme celosvétovym lidrem na trhu v oblasti vyvoje a vyroby vysoce kvalitnich
kosmetickych a parfumerskych flakon.

parfemace obsahuijici
regenerujici a oSetfujici
latky, mimo jiné lanolin,
provitamin B a keratin.

Z jedné naplné ziskate
2000 davek pény,

202 Ké, www.merida.cz.

Keramicka souprava Lotus

Poskytuje extrémni odpuzujici U¢inek a ¢ini povrch odolnéjsi vici
Skodlivym vlivim prostiedi, jako jsou UV paprsky, mraz, kysely
dést a podobné. Rozsifuje a posiluje Ucinek stavajiciho vosku,
keramiky, keramickych natér(, 791 K&, www.utsclean.cz.

Italska sedaci souprava Mayon

Velmi variabilni sedaci souprava Mayon mize byt ¢alounéna
v kiiZi nebo latce. Polohovatelné hlavové opérky jsou
samoziejmosti a moznost elektrického polohovani je

v nabidce. Nyni v akci za 81 584 K&, www.rimexol.cz.

Snadny jarni uklid,

ktery vydrzi i pul roku!

Chcete mit Cisto, ale bez chemie
a bez prace? Jednou pouzijte
NanoPénu a celé mésice
nepotrebujete Sistici chemii.
Osetreny povrch staci jen obcas
lehce offit vihkym hadfikem,
Cistotu a lesk udrzite snadno,
330 K&, www.nanopena.cz.

Péce o kozené vyrobky
Cistici péna Tableau rychle
ucinkuje a Setrné uvoliuje
nedistoty ze struktury kiize.
Snadno se aplikuje a vysledky
jsou viditelné okamzité. Krém
Tableau poté kizi osetfi

a vyzivi. Snadno se nanasi

a krasné voni, 566 K¢,
www.cistenikuze.cz.

Sedaci souprava Lili

Moderni rohova rozkladaci sedaci souprava Lili s Uloznym
prostorem ma sedaky zhotovené z vysoce elastické pény na
pruziné vinovec a chromové nohy. Pro vy$si komfort jsou zde
regulovatelné zahlavniky, 21 960 K&, www.kasvo.cz.

88 cerven/Cervenec

Deka mikroflanel s berankem

Heboucka hrejiva deka vyrobena z moderniho
materialu mikroflanel. Ma vysokou gramaz,
nepousti vidkna, Ize ji prat v pracce, 630 K¢,
www.lozniobchod.cz.

Soukenna 556

351 24 Hranice u Ase

725518 157

sales.czech@heinz-glas.com

www.heinz-glas.com

Heinz-Glas Decor s.r.o.
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Prakticka kuchyn.
Promyslena do

posledniho detailu. ©

Komfortni postele. Dobry spanek za&ina od matrace.

Variabilni nabytek.
Uspokoji potfeby
kazdého ditéte.

Kryta terasa. Prodlouzi
vederni posezeni.

L7 A W I.'P._.

- 88 Ty -
# Kvetouci traviny. '1, :

Y. Skromné zahradni ¢ ‘,*.};':"‘
i krasky. Ei ERN
WG, R B REAN Y

Na detailu

FOTO: ARCHIV FIREM

zaleZi.
Drobnosti - E
délaji domov. qg': o
— h‘i%./ Pracka, nebo susi¢ka? Rozlouskneme slozité dilema.

OBJEDNEJTE S| ROCNi PREDPLATNE

za vyhodnou cenu 349 K& na www.espritbohemia.cz.

NATY NATY

A=
v Y
\, N

Y
NENZ2

CARPE DIEM BEDS

SWEDISH LUXURY

www.natynaty.cz

Senovazné namesti 10a, 110 00 Praha 1
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SANITARNI ZARIZENI A HYGIENICKE POTREBY

Dezinfek&ni stojan
ANTI-COVID POINT

Prenosny stojan s integrovanym vysokokapacitnim

davkovacem pro Ucinnou dezinfekci rukou na % - 3

lurll..n

-“‘.
Ry

exponovanych, verejné pristupnych mistech.
Uréeno jako souédast opafreni pro antivirovou

e -
o

a antibaktenalni ochranu Uraduo, skol, restauracnich ﬂi"""f‘“"“m

zafizeni, provozoven, obchodl a daldich prostor 1\3

s vy$ii frekvenci navitév, kumulaci lidi a pohybem | Qf

zakazniko. Vi )
,/f

CHRANME SE SPOLECNE!

9 =9

CENTRALA CR

Merida Hradec Krdlove, s.r.o., Zemeédélska 898, 500 03 Hradec Kralove
telefon: +420 495 545 924, mobil: +420 605 255 689

e-mail: office@meridahk.cz. www.merida.cz



